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Введение.

Родительскийцентр«Филиппок»находитсянарынкеобразовательныхуслугс
2002 г. РЦ «Филиппок» постоянно развивается и обогащается новыми
возможностями для детей и родителей.В связи с запросом родителей,
обновляютсяикорректируютсянаправленияисодержаниеработы сдетьми.
Поэтомумы постоянноанализируем ификсируем определенныемоменты в
образовательном процессе,которыепозволяютнам развиваться,выходитьна
новыйуровень,предлагатьновыеобразовательныеуслуги.Дляэтого,нанаш
взгляд,преждевсего,необходимовыявлять,создаватьиорганизовыватьместа
для постоянного обмена опытом, который был бы ориентирован на
образовательнуюполитикувгосударстве.

Таким образом,предпосылками для разработки программы для детей
дошкольноговозрастасталиследующиефакторы:

- требования государства к написанию программ (лицензирование
негосударственныхучреждений);

-необходимостьпредоставленияразнызразвивающихзанятий,которые
былибыориентированыподзапрсыобщества;

-повышениекачестваобразовательныхуслуг,какодногоизважнейших
факторовконкурентоспособностицентра;

-создание благоприятной атмосферы для сотрудничества с другими
образовательнымиучреждениямиосновногоидополнительногообразования;

Исходяизэтихвнешнихивнутреннихвызовов,возниклаидеяразработки
программы для детей дошкольного возраста, которая предоставляет
возможностьполноценногоразвитияребенкакакличностиипредоставляет
возможность реализации концепции непрерывного образования детей от
рожденияидошкольноговозраста.

Программарассчитананавозрастдетейот1.6-7лет.

Основным направлением для разработки программы для детей
дошкольного возраста послужил интегрированный подход к организации
образовательной деятельности при совмещении традиционных подходов
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обучения,воспитанияиразвитиядетейиМонтессори–метода,основанногона
концепции саморазвития личности ребенка в специально организованной
образовательтнойсреде.

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее
Программа)разработанапедагогическимколлективомРЦ«Филиппок»г.Томска.
Программа разработана в соответствии ФГОС ДО и Примерной основной
образовательной программой дошкольного образования. Программа
определяет содержание и организацию образовательной деятельности,
обеспечивающейразвитиеличностидетейдошкольноговозраста.Программа
задает целостность и согласованность различных составляющих работы
детскогосада,являетсяважныминструментомдляобеспечениякачественного
дошкольногообразованияи реализации принципови задач,обозначенныхв
Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного
образования(ФГОСДО).

Программа состоит из основной части,которая включает все направления
развития (социально-коммуникативное,физическое,познавательное,речевое,
художественно-эстетическое) и части, формируемой участниками
образовательногопроцесса.

ВчастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательногопроцесса
самостоятельно,РЦ«Филиппок»выбираетнаправлениедеятельности,исходяиз
принциповдошкольногодетства,принциповорганизацииподготовленнойсреды
вМонтессорипрактикеизаказомродителей.Приоритетныминаправлениями
работыдетскогосадаявляютсясоциально-коммуникативное,познавательноеи
художественно-эстетическоеразвитие.Ониреализуютсявлогикесредовогои
деятельностногоподходов:специалист,приходявпредметнопространственную
средугруппы,включаетсявэмоциональнуюатмосферу,сложившуюсявгруппе,
всодержательныйконтекстгруппывцеломилиподгрупп,илиперсональный
проектмалышаииспользуетприемывключениякаждогоребёнкавактивную
деятельность.

Парциальныепрограммы:

-парциальнаяпрограммапомузыкальномуразвитию«Музыкальныеигры»(1.6-3
лет)

-парциальнаяпрограммапоразвитиюречи«Весёлыйязычок»(1.6-3лет)

-парциальнаяпрограммапотихимиграм«Тихиеигры»(1.6-3лет)

-парциальнаяпрограммапоэкологии«Мирвокругменя»(3-7лет)

РЦ «Филиппок»имеетнесколькоструктурныхподразделений,находящихсяпо
адресам:

г.Томск,ул.Иркутскийтр.д.26,кв.1

г.Томск,ул.Ф.Мюнниха,д.38,кв.145

г.Томск,ул.Сибирская,д.110.

Программасоставленавсоответствиисоследующимигосударственнымидокументами:
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Документыфедеральногоуровня:
-Федеральныйзаконот29.12.2012г.№ 273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской
Федерации»;
-Концепциядошкольногообразования;
-КонвенцияООНоправахребенка;
-Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное
звено,2003
г.);
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования
(утвержденприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот
17.10.2013г.№ 1155);
-«Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны
здоровья
обучающихся,воспитанников».ПриказМинобрнаукиРоссииот28декабря2010г.№
2106
-ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот8апреля2014г.№ 293«Об
утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам
дошкольного
образования»(зарегистрировановМинюстеРФ 12мая2014г.,№ 32220,вступилв
силу
27мая2014г.).
-ПриказМинистерстватрудаисоциальнойзащитыРФот18октября2013г.№ 544н
«Об
утверждениипрофессиональногостандарта«Педагог(педагогическаядеятельность
в
сфере дошкольного,начального общего,основного общего,среднего общего
образования)
(воспитатель,учитель)».
- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и
организации
режима работы дошкольных образовательных организаций» (утверждены
Постановление
ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот30.06.2020
г.№
16«ОбутвержденииСанПиН2.4.3648-20.)
-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам-образовательным программам
дошкольногообразования(утв.ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРФот
30.08.2013г.)
-ПостановлениеПравительстваРФот15августа2013г.№ 706«Обутверждении
Правилоказанияплатныхобразовательныхуслуг».
-ПисьмоДепартаментагосударственнойполитикивсфереобщегообразования
Министерстваобразованияи науки РФ от28.02.2014№ 08-249«Комментарии к
ФГОС
дошкольногообразования».
-ПисьмоМинистерстваобразованияинаукиРФот10января2014года№ 08-5«О
соблюденииорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельность,
требований, установленных федеральным государственным образовательным
стандартом
дошкольногообразования».
Документырегиональногоуровня:
-РаспоряжениеДепартаментаобщегообразованияТомскойобластиот21.02.2014г.
№
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95-р«ОбутверждениипланадействийпообеспечениювведенияФГОСДОвсистеме
дошкольногообразованияТомскойобласти»
Документымуниципальногоуровня:
-Распоряжение Департамента образования администрации Города Томска от
09.04.2014г.
№ р-191«ОборганизациимероприятийпореализацииФГОСДО».
-Распоряжение Департамента образования администрации Города Томска от
14.04.2014г.
№ р-197«ОборганизациимероприятийпореализацииФГОСДО»
Программаучреждениясоздаваласьсучетом Примернойосновнойобразовательной
Программы дошкольного образования (далее ПООП ДО), одобрена решением
федеральногоучебно-методическогообъединенияпообщемуобразованию (протокол
от20мая2015г.№2/15).

Целевойразделпрограммыопределяетеёцельизадачи,принципыиподходык
формированиюпрограммы,планируемыерезультатыеёосвоенияввиде
целевыхориентиров.

Содержательный раздел программы включает описание образовательной
деятельности,вкотором подробноописываетсяпостроениеобразовательного
процесса детского сада по системе Монтессори и дается характеристика
направлений развития детей в разновозрастных группах, приводится
содержаниеобразовательныхсредиметоды адаптациикнимдетей,выделены
главные и косвенные, общие и специальные цели и задачи, показано
содержаниесамостоятельнойсовместнойи индивидуальнойобразовательной
деятельностидетей.Такжездесьпредставленасистемамониторингаразвития
детейвусловияхдетскогосадапосистемеМонтессори.Основнымиспособами
мониторинга являются дневники включенного педагогического наблюдения,
портфолиодетскихработикартыобразовательныхдостиженийдетей.

Организационныйразделпрограммы описываетсистемуусловийреализации
образовательной деятельности,необходимых достижений,необходимых для
достиженияцелейпрограммы,планируемыхрезультатовеёосвоенияввиде
целевых ориентиров,а также особенности организации образовательной
деятельности,аименноописание:

-психолого-педагогических,кадровых,материально-техническихифинансовых
условий;

-особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды:

-особенностейобразовательнойдеятельности;

-способовинаправленийподдержкидетскойинициативы;

-особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников;

-особенностей разработки режима дня и формирования дня с учётом
особенностейдетейвразновозрастнойгруппе.
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1.Целевойраздел.

1.1Пояснительнаязаписка

1.1.1Цельпрограммы:

-создание открытого образовательгого пространства,позволяющего
детям раскрытьсвойприродныйпотенциалиадаптироватьсякусловиямжизни
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всовременномобществе.

Цельпрограммыдостигаетсячерезрешениеследующихзадач:

организовать предметно-пространственную среду детского сада,
соответствующую периодамразвитияиобеспечивающую свободныйвыбор
деятельностиипробыврамкахвыбора

 создатьблагоприятныеусловияразвитиядетейвразновозрастнойгруппе,
сучётомихиндивидуальныхособенностей;

 создатьвгруппахатмосферы гуманногоидоброжелательногоотношения
ковсемвоспитанникам,чтопозволитраститьихобщительными,добрыми,
любознательными,инициативными,стремящимисяксамостоятельности
итворчеству;

 использоватьразнообразныевиды детскойдеятельности:ихинтеграция
вцеляхповышенияэффективностиобразовательногопроцесса;

 вариативность использования образовательного материала,
позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и
наклонностякаждогоребенка;

 обеспечениеразвитияребенкавпроцессевоспитанияиобучения;
 координация подходов к воспитанию детей в условияхДОУ и семьи,

обеспечениеучастиясемьивжизнигруппдетскогосадаидошкольного
учреждениявцелом;

 Формированиеобщейкультуры личностидетей,развитиеихсоциальных,
нравственных, эстетических, индивидуальных, интеллектуальных,
физическихкачеств.

1.2Особенностипрограммы

Новый Федеральный Государственный Образовательный Стандарт
провозглашаетосновные принципы Российского современного дошкольного
образования,которые,помнениюавторовПрограммы,совпадаютспринципами
педагогическойсистемыМарииМонтессори:

-полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства,обогащениедетского
развития; -построениеобразовательнойдеятельностинаоснове
индивидуальныхособенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребенок
становитсяактивнымввыборесодержаниясвоегообразования;
-содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенка
полноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений;
-поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности;
-сотрудничествоОрганизацииссемьей;
-приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаи
государства;
-формированиепознавательныхинтересовребенкавразличныхвидах
деятельности; -возрастнаяадекватность
дошкольногообразования(соответствиеусловиям,требований,методов
возрастуиособенностямразвития);
-учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей.

Авторскийколлективсоздателей Программы ставитсвоейцелью определить



9

организационно-педагогическиеусловияобразовательного процессанаэтапе
дошкольного образования и основные характеристики содержания,а также
образовательныхотношений,сним связанных,вдошкольнойобразовательной
организации,работающейпосистемеМонтессори.Программазадаетосновные
принципы,подходы,целиизадачи,которымируководствуетсяпедагогический
коллектив дошкольной образовательной организации в соответствии с
требованиями ФГОС и социальным заказом родителей и общества,
принимающих гуманистическую парадигму дошкольного воспитания и
образования. Программа основана на антропологическом, культурно-
историческом и деятельностном подходах к содержанию и организации
образовательного процесса в дошкольном учреждении и базируется на
философских и психологических основаниях педагогической системы,
разработаннойвпервойполовинеXXвекаитальянским ученым,педагогом и
психологом Марией Монтессори.В России первый детский сад по системе
Монтессори был открытв 1913 годурусской учительницей и ученой Юлией
Ивановной Фаусек.Свою педагогическую системуМ.Монтессори называла
системой саморазвития детей в специально-подготовленной предметной
развивающей среде.Она рассматривала процесс развития и образования
ребенкасточкизренияантропологии,выделяяосновныесенситивныепериоды
его ростаи создаваямаксимально комфортныеусловиядляихпротекания.
Средством становленияличностиребенкаявляетсяегособственнаяактивная
деятельность по освоению окружающей среды,основанная на свободном
выборепредметадеятельности,партнера,местаитемпасвоейработы (термин
Монтессори). Понятие «педагогическая система» означает единство и
целостность Монтессорипедагогики в философском, психологическом и
педагогическом аспектах.Философский аспектсистемы М.Монтессори была
убеждена,что каждый объекти субъектокружающего нас мира исполняет
предназначенную ему природой особую функцию. Человек, наделенный
сознанием,исследуетмирипреобразуетегоклучшему.Ребенок,кардинально
отличающийсяотвзрослоготем,чтовраннийидошкольныйпериодобладает
особойформойсознания– «впитывающим разумом»,строитсвою личность,
подчиняясьзаконам природы,черезактивноевзаимодействиесокружающей
средой спомощью своихчувств,движения и речи.Психологический аспект
системы,следуяидеям природосообразностиразвитиядетей,М.Монтессори
предложила собственную возрастную периодизацию.Особо она выделяет
период от рождения до 6 лет - годы проживания ребенком основных
сенситивныхфаз:периодразвитиячувств,движений,языка;периодпорядкаи
интереса к мелким предметам,а так же освоения социального поведения.
Педагогический аспект системы Монтессори-педагоги (далее педагоги)
придерживаются гуманистической концепции в образовании, главным
положением которойявляетсязащитадостоинстваличностидетей,признание
ихправнаестественноеразвитиеисвободноепроявлениесвоихспособностей.
Ониосознаютврожденноестремлениеребенкакнезависимости(автономности)
и в то же время потребность детей в принятии и поддержке со стороны
взрослых.Педагоги выстраивают открытые и доверительные отношения с
детьми и целенаправленно формируют культуру дружественных и
доброжелательныхотношениймеждудетьми,детьмиивзрослыми.Педагоги
отступаютнавторойплан,поддерживаявдетяхихинициативу,познавательную
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и творческую активностьво взаимодействии со специально подготовленной
средой развития. Задачами педагога являются создание специально
подготовленнойсреды,организациясвободнойработы детейвэтойсредеи
исследованиетеченияихжизнивгруппе.Восновуспециально-подготовленной
среды для детей дошкольного возраста входит исторически сложившийся
комплектдидактическихматериалов,разработанныхМариейМонтессорииее
последователями.Этиматериалы почти100летназадбылиадаптированы к
социокультурным особенностям России Ю.И. Фаусек и позднее другими
российскими педагогами.Исследовательский характер работы современного
педагога требуетпостоянного совершенствования сред развития в ответна
индивидуальныезапросыдетей.Такимобразом,современныепедагогисоздают
авторскиедидактическиематериалы,опираясьнакритерии,предложенныеМ.
Монтессори.

Свободнаяработасдидактическимиматериаламиявляетсяосновойвсего
развитияребенка,впланеегообученияивоспитания.Чтотакоеотметкав
даннойсистемедетинезнают,нооценкусвоеготрудаобязательнополучают,
чащевсеговвидеодобрениявзрослыхилидругихдетей.Главноездесь—как
ребеноксамсебяоценивает.Классно—урочнаясистемаиединыепрограммы
обучениязаменяютсяоригинальнымучебнымпроцессом,которыйи
предоставляетогромныевозможностидляразвитияпознавательногоинтереса
каждогоребенка,независимоотеголичностныхивозрастныххарактеристик.
Этомуспособствует:организациядетейвразновозрастныегруппы,свобода
выбораматериала,времени,продолжительностииместаработы,партнеровдля
совместнойдеятельностииобщения,атакжесозданиеатмосферы
доброжелательности,доверия,сотрудничества,принятиякаждогоребенка.

Вгруппенаполкахлежитмассапредметов,назначениекоторыхглубокои
многослойно.60%-этоклассическиематериалы,придуманныесамойМ.
Монтессори.В группеестьряднизенькихшкафов,которыеиспользуютсядля
материалов,длядетейестьудобныестолыистулья.Монтессори—материалы,
поВыготскому,психологическиеорудия,инструментыопосредованного
восприятиямира.Взявсполкипредмет,ребенокконцентрируется
(останавливаетсвоевнимание)наопределеннойцели;смотритвнутрьсебя,
незаметноприобретаетумения.Вышеупомянутоеобразовательное
пространствопобуждаетребенкарегулироватьсобственноеразвитиечерез
самостоятельность,соответствующуюегоиндивидуальности.Работаявнем,
ребенокупорядочиваетсвоевнутреннеесостояние,систематизируютмирвокруг
себя,иполучаетвозможность«почувствовать»каконустроен,осознатьсвое
местовнемивконечномитоге–построитьсебя,своюличность».Дляребенка,
Монтессори-материалы,естьключкмиру,благодарякоторому,онучитсяна
собственномопытепониматьприродуисовременнуюцивилизацию.Втоже
время,возможностьусложнятьидополнятьработусматериаломновыми
упражнениямиведётребенкапопути«саморазвития».Изоляциятрудностии
контрольошибок помогаетвыделятьпризнакипредметоввчистомвиде,
способствуетадекватномуосознаниювнешнегомира,вырабатываетумение
видетьдопущеннуюошибкуисамомуееисправить.Материалырасполагаются
слеванаправо,отпростогоксложномуивсегдавединственномэкземпляре-
такоерасположениепозволяетребенкуперейтиотконкретныхдействийс
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предметамиврукахкабстрактномуоперированиюпонятиями,атакже
воспитываетвдетяхумениесотрудничатьивзаимодействовать.Нельзяне
отметитьвнешнююпривлекательность,атакжепрочностьидолговечность
материалов.

Основнымиформамидеятельностиявляются:презентация(приинициативной
ролипедагога,ребенокостаетсяслушателем—собеседником,активно
знакомящимсясновымматериалом)илитрехступенчатыйурок,вовремя
которогоребенкупередаетсяспособдеятельностистемилиинымматериалом,
впроцессекоторойвозможнополучениеновогознания;работана«круге»
(активностьпедагогаиребенкаприпланированиидеятельностипедагогом);
работасМонтессори—материалом(самостоятельностьдетейприпассивной
ролиучителя). Создание
обучающейпредметно—развивающейсреды,котораявключаетвсебя
помещениягрупп,оборудованныхобучающимииразвивающимиматериаламис
учетомвозрастныхособенностейисензитивныхпериодовразвитиядетей,
культурныхнациональныхтрадиций,эстетическихтребованийпомогаетдетям
работатьвразновозрастныхгруппах.

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослыми предполагает
индивидуальный подход к каждому ребёнку: учёт его возрастных и
индивидуальных особенностей, характера, предпочтений. При таком
взаимодействиивцентревниманиявзрослогонаходитсяличностьребёнка,его
чувства,переживания,стремления,мотивы.Оно направлено на обеспечение
положительного самоощущения ребёнка,на развитие его способностей и
расширение возможностей для их реализации.Это может быть достигнуто
толькотогда,когдасозданаатмосферадоброжелательностиидовериямежду
взрослыми и детьми,когда каждый ребёнок испытывает эмоциональный
комфорт, имеет возможность свободно выражать свои желания и
удовлетворять потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребёнком
является важнейшим фактором развития эмоциональной,мотивационной,
познавательнойсферребёнка,личностиребёнкавцелом.

Ребенок,посвоим возможностям иинтересу,занимаетсявтойилииной
зоне,стем илииным материалом,которыйинтересуетеговнастоящеевремя.
Такое индивидуальное самообучение позволяет самому двигаться по
траектории развития,а сам процесс обучения не теряется,а наоборот
приобретает«поле»дляразвитияпознавательногоинтереса.

Планированиеиндивидуальныхигрупповыхзанятийявляетсяперспективным,
тоестьежемесячным иеженедельныепланы являютсяобязательными,ноне
жесткими.Тема,намеченнаянаопределеннуюнеделю,можетбытьрассмотрена
раньшеили,наоборот,позжевзависимостиотготовностиизаинтересованности
детей.Наосноверегулярныхнаблюдений задетьми происходитпостоянная
корректировкатекущейработы.Изанализадостиженийдетейитрудностейвих
обучении,педагог намечает новые материалы для презентации,темы для
повторного показа,дополнительные упражнения,которые необходимы для
самостоятельнойработы.Свободнаяработавсредеимеетсвоиособенности.

Основазанятия- свободнаяработасматериалами.Этозначит,чторебенок
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свободновыбирает,скаким материалом хочетзаниматься,сколькоонсним
будетработать,будетлионработатьодинилипозоветдругогоребенка.Каждый
сам выбирает,чем он будет заниматься:математикой,русским,историей,
астрономией,ставитьхимическиеилифизическиеопыты.Вновьпришедшему
ребенкупредоставляетсявыбор —онможетнаблюдатьзадругимидетьми,или
поискатьтотматериал,которыйегозаинтересует.Педагогнеспешит«увлечь»
новичкачем-либо,атерпеливо наблюдаетиждет,когдаребеноксделаетсвой
собственный выбор.Как правило,дети,перебрав несколько материалов и
сменив несколько видов деятельности,находит«свое»дело и работаютпо
принципу: «Помоги мне сделать это самому», который предполагает
самостоятельностьработыучениковипомощьпедагогапопросьбедетей.Когда
та или иная работа закончена,дети показывают ее педагогу.Результат
обсуждается.Свободная работа длится от 1до 1.5 часа и заканчивается
наведениемпорядкавсреде,уборкойковриковилисвоегорабочегостолаиеще
одним«кругом»,гдекаждыйвсвою очередьможетрассказать,чемонсегодня
занимался,показатьрезультатсвоейработы.Педагогитакой«круг»называют
дидактическим.Здесьобычноприводятсявсистемузнанияпотомуилииному
предмету, уточняются понятия, вводится терминология, дается новый
дидактический материал,выслушиваюти обсуждаютдоклады и сообщения.
Результат обсуждается и поощряется,даже если он не всегда идеален.
Необходимонайтивработеположительныестороны иуказатьнанихребенку,
чтобыонбылмотивировандальшепродолжатьсвоюработу.

БольшоезначениевсистемеМ.Монтессориимеетпедагог,таккакониграет
особую рольитребуетспециальнойподготовки,ведьегомировоззрениеочень
сильноотличаетсяотмировоззрениятрадиционноговоспитателя.Онсоздает
необходимую атмосферу для развития ребенка,помогает становлению и
развитию детей,берет на себя роль наставника в деятельностной работе
ребенка,являетсяпосредникоммеждуребенкомиокружающейсредой.

Педагогнаблюдает за работой детей,помогает им,если ребенок просит о
помощи,следитзасоблюдениемправилификсируетнаблюдениявписьменном
виде.Педагогзаполняетдневник наблюдений,где записывает,как ребенок
занимаетсясматериалами,скольковремени,скем общаетсявгруппе,какое
поведениеуребенка,чем онообусловлено,чтоделаетсамостоятельно,ачтос
помощью педагога.Всеэтинаблюденияанализируютсяпедагогомисихучетом
заполняютсякартыразвития,которыепоказывают,какиеизмененияпроизошли
вребенкеиегодеятельностизакакой—тоопределенныйпериодвремени.Сих
помощью педагогужеможетпредлагатьродителям консультации,накоторых
онрассказываетипоказываетколичественныеикачественныеизмененияв
развитии ребенка.На консультациях так же могут обсуждаться вопросы о
дополнительныхнагрузкахилиприизучении,каких—тоновыхпредметов.

Накаждогоребенкапедагогсобираетпортфолиоилипортфельдостижений
ребенка,в который входят:работы ребенка (поделки,рисунки,стихи),
характеристиканаребенка,картыразвития,выпискииздневниканаблюденийи
многоедругое.

Таким образом,необходимо отметить,что все вышеперечисленные
особенности системы М.Монтессори включаютвсебяогромноезначениев
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практическойдеятельностидетей.Онипомогаютдетямприобрестижизненный
опыт,учатбытьвнимательными,развиваютлогику,воображение,дают«пищу»
дляразмышления,анализаивыводов.

1.3. Основные принципы построения образовательной
деятельностивпрограмме:

Основные принципы дошкольного образования, зафиксированные в
Стандартедошкольногообразования,перекликаютсяспринципами,лежащими
восновепедагогическогометодаМ.Монтессори.

1.Принципвозрастнойпериодизации:

Впериодотрождениядо3-хлетребенок«впитывает»своеокружениес
помощью органов чувств (вкус,осязание,обоняние,зрение,слух).Через
окружающую среду на уровне бессознательного,он вбирает в себя все
оптические,акустические,тактильныевпечатления,язык,движениечеловека,
культуру,религию,отношениекнемулюдей,преждевсегородителейиблизких
людей.
Впериодот3-хдо6летМ.Монтессори называларебенка«строителемсамого
себя».Онхотелбы самостоятельновыбиратьпредметсвоейдеятельности,сам
себя обслуживать,проявлять максимальную независимость от взрослого.
Впериодот6до9лет–ребенокстановиться«лаборантом -исследователем»
окружающего мира. Происходит его ориентация на мир посредством
собственной деятельности.С помощью воображения ребенок создает его
целостную картину.Этопериодактивногостановлениясоциальныхотношений
междудетьми,детьми и взрослыми.Ребенокготов крешению проблемных
задач,способенсопоставлять,интегрироватьидифференцироватьпредметы и
явления.Этотпринциперекликаетсяспринципом -полноценноепроживание
ребенкомвсехэтаповдетства.

2.Принципразновозрастностидетскойгруппы

В разновозрастном общении и взаимодействии детей обеспечивается
эффектсоциальногоразвития-достижениеоптимальнойформы социальной
активности,котораяделаетчеловекаспособнымбратьнасебяответственность
за свое поведение в определенных жизненных обстоятельствах.
Социальное взаимодействие в разновозрастных группах характеризуется
своеобразными психологическими механизмами.Когда ребенок вступаетво
взаимодействиекакмладший,включаетсямеханизм подражания,происходит
ориентация на «зонуего ближайшего развития».Когда ребенок вступаетво
взаимодействиесдругими какстарший,включаетсямеханизм «социального
взросления».Известно,чтодетивсегдастремятсяощутить,подчеркнутьсвою
взрослость, выполняя роль старшего.
Среди детей разного возраста ребенок последовательно и гармонично
переживает свое взросление,как бы поднимаясь по ступенькам лестницы,
ведущейвбольшоймир.Глядянамалышей,онможетвидеть,какимбылраньше.
На примере старших понимает,каким будет через год -сильным,умным,
справедливым.Со временем ребенок постепенно осваиваетвсе сложные и
направленныедействия,какбы дорастаетдоних.Егорольвгруппеменяется,
ему начинают доверять серьезные дела.
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Этот принцип перекликается с принципом -построение образовательной
деятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждогоребенка,при
котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего
образования,становитсясубъектомобразования.

3.Принцип свободной работы детей в специально-подготовленной среде
предполагает возможность выбора вида деятельности и взаимодействие с
дидактическими материалами, которые имеют важнейшие особенности
организациииструктуры:автодидактичностьиизоморфностьМ.Монтессори
понимаетсвободуребенканекаквседозволенность,отсутствиеграниц,акак
свободу целенаправленной деятельности и познания.
Этотпринципперекликаетсяспринципом -взаимодействиеисотрудничество
детей и взрослых,признание ребенка полноценным участником (субъектом)
образовательныхотношений;Сотрудничествоучрежденияссемьей;приобщение
детейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства.

4.Принципактуальногоиближайшегоразвития

Специально-подготовленная среда детского сада Монтессори содержит
множестводидактическихматериалов,упражненияскоторымиимеют2цели:
прямую и косвенную.Прямая цель опирается на актуальную возможность
ребенка,т.е.способностьксамостоятельномудействию.Косвеннаяжецель,
(неосознаннаяребенком)работаетназонуегоближайшегоразвития(терминЛ.
В.Выготско).Этот принцип перекликается с принципом -формирование
познавательныхинтересови познавательныхдействий ребенкавразличных
видах деятельности; Возрастная адекватность дошкольного образования
(соответствиеусловий,требований,методоввозрастуиособенностямразвития.

1.4Планируемыерезультаты:

Даннаяпрограммастроитсяпопринципам Монтессорипедагогики.Однимиз
принциповМонтессорипедагогикиявляетсяразновозрастнаягруппа,этодети1-
3года,3-7лет. Мария
Монтессориоченьбольшоевниманиеуделяларазвитиюребенкаиего
потребностям.Онавсегдаутверждала,что«ребенокнаделенвеликими
возможностями.Иеслимыдействительностремимсякпреображению
общества,цельюобучениядолжностатьразвитиечеловеческихспособностей.
Исследованияпоследнихлетубедительнодоказали,чтомалышиобладают
совершенноособойпсихикой.
Вразновозрастномобщенииивзаимодействиидетейобеспечиваетсяэффект
социальногоразвития-достижениеоптимальнойформысоциальной
активности,котораяделаетчеловекаспособнымбратьнасебяответственность
засвоеповедениевопределенныхжизненныхобстоятельствах.Социальное
взаимодействиевразновозрастныхгруппаххарактеризуетсясвоеобразными
психологическимимеханизмами.Когдаребеноквступаетвовзаимодействие
какмладший,включаетсямеханизмподражания,происходиториентацияна
«зонуегоближайшегоразвития».Когдаребеноквступаетвовзаимодействиес
другимикакстарший,включаетсямеханизм«социальноговзросления».
Известно,чтодетивсегдастремятсяощутить,подчеркнутьсвоювзрослость,
выполняярольстаршего.
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Средидетейразноговозрастаребенокпоследовательноигармонично
переживаетсвоевзросление,какбыподнимаясьпоступенькамлестницы,
ведущейвбольшоймир.Глядянамалышей,онможетвидеть,какимбылраньше.
Напримерестаршихпонимает,какимбудетчерезгод-сильным,умным,
справедливым.Современемребенокпостепенноосваиваетвсесложныеи
направленныедействия,какбыдорастаетдоних.Егорольвгруппеменяется,
емуначинаютдоверятьсерьезныедела.

Результаты освоения нашей программы представлены в виде целевых
ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные
характеристикивозможностейдетей1-3лет,3-7лет.

Целевыеориентирыдетейот1-3лет:

Ребенокот0до3лет(М.Монтессорихарактеризовалаегокакдуховный
эмбрион)представляетсобой,образноговоря,сверхчувствительныйрезонатор
эмоцийродителей–восновномматери.Его«впитывающеесознание»,какгубка,
вбираетвсебяспособыэмоциональногореагированиявзрослыхпоотношению
ксобытиям,которыепроисходятвмире.Поэтомунаиболееподходящей
окружающейсредой,способствующейоптимальномудетскомуразвитиювэтом
возрасте,является,безусловно,родительскийдомиродительскаязабота.В
обычной,житейскойситуацииэтотпроцесспускаетсявзрослыминасамотек,
хотяимпредоставленауникальнаявозможностьцеленаправленно
воспользоватьсязнаниямионем.

Кконцупервогогодажизниребёнок:

*активнопроявляетпотребностьвобщении,поискеразнообразныхвпечатлений,
избирательноеотношениекблизкимипостороннимлюдям

*обследуетразнообразныепредметы,манипулируетими,обследуетих

*стремитсяпроявлятьсамостоятельность

*проявляетдвигательнуюактивность

Ктрёмгодамребёнок:

*интересуетсяокружающимипредметами,активнодействуетсними,исследует
их

*стремитсякобщениюсовзрослымиисверстниками

*владеетактивнойипассивнойречью

*вигревоспроизводитдействиявзрослого

*проявляетсамостоятельностьвбытовыхиигровыхдействиях

*овладеваетнавыкамисамообслуживания

*любитслучатьчтениестихов,сказок,песен
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*включаетсявпродуктивныевидыдеятельности

Целевыеориентирыдетейот3-7лет:

Ввозрасте3-7летребенок,согласноточномуобразуМ.Монтессори,является
строителемсамогосебя.Именнонаэтовремявыпадаютпериоды
максимальнойинтенсивностисенситивныхпериодоввегоразвитии–речевого,
сенсорного,социального,двигательного.Причемприблагоприятныхусловиях
развитиеоргановчувствпостепенииуровнюдифференцированностиможет
достигнутьпределачеловеческихвозможностей.Тоестьближекконцуэтого
периодаспомощьюсвоихоргановчувствребенокможетпознавать
окружающиймирнауровневзрослого,точнее–намноготоньше(еслиопять-
такинепускатьэтотпроцесснасамотек,апредоставитьребенкувозможность
упражнятьсвоиорганычувствспомощьюсенсорногоМонтессори-материала).
Естественно,чтонаиболееподходящиеусловиядляразвитияребенкавэтом
возрастепредоставляет«подготовленнаясреда»Монтессори-детскогосада,где
всегдаестьвсенеобходимыесоставляющиесенсорный,речевойматериал,
двигательнаязонаи,наконец,другиедети,имеющиевозможностьсвободно
выражатьсвоипознавательныеимпульсыинесущиевМонтессори-группу
несчетноеколичествоситуаций,которыемогутстатьпрекраснымматериалом
дляупражненийнавыковсоциальногоповедения.

Дети,посещающиегруппуспервыхднейприучаются ксамообслуживанию и
согласно возрасту самостоятельно раздеваются/одеваются, совершают
гигиеническиепроцедуры,накрываютнастол,подметаютпол,ухаживаютза
растениями,поддерживаютпорядоквгрупповойкомнате.

Они умеют налаживать отношения со сверстниками и взрослыми,
обладаюткультурой поведения в группе,проявляютзаботуоб окружающей
среде.

К 6 годам дети приобретают навык самостоятельной познавательной
деятельности,умениеделатьвыборзанятияи завершатьначатоедело.Они
любознательныиактивнывисследованииокружающейжизни.Имеютжелание
учиться.

Развитие интеллектуальных,эстетических и творческих способностей
детейпозволяютимнаблюдать,анализировать,сравниватьразличныеобъекты,
группировать их по признакам.Большинство детей к 7 годам осваивают
первоначальное письмо и чтение,имеют элементарные математические
представления.Приобретаютнавыкиработы скрасками,кистью,карандашами,
мелками;вырезаютспомощью ножниц;выполняютразличныеаппликации,
работаютс бумагой,тканью,природным материалом.Развитиемузыкальных
способностейпозволяетдетямиметьк7годамнавыкиинтонированияпростых
песен,ритмичныхдвиженийподмузыкуиэлементарногомузыцирования.

1.5 Развивающее оценивание качества образовательной
деятельностипопрограмме.

Оценивание качества,т.е. оценивание соответствия образовательной
деятельности,реализуемойорганизацией,заданным требованиям Стандартаи
Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на
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оценивание созданных организацией условий в процессе образовательной
деятельности.

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная
Программой,предполагает оценивание качества условий образовательной
деятельности,обеспечиваемыхОрганизаций,включаяпсихолого-педагогические,
кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-
методические,управлениеОрганизациейит.д..

Программойпредусмотренасистемамониторингадинамикиразвития
детей,динамикиихобразовательныхдостижений,основаннаянаметоде

наблюденияивключающая:

1.Дневниквключенногопедагогическогонаблюдения

Основнымметодомработы Монтессори-педагогаявляетсяметоднаучного
наблюдения спонтанных проявлений детей в условиях их жизни в группе
детскогосада.Наблюдениепомогаетпедагогамвидетьдетейтакими,какиеони
есть на самом деле.Педагог наблюдает жизнь детей,чтобы понять,что
происходитсребенком,увидетьизменениявегоразвитиистечениемвремени,
определить его потребности,интересы и умения,внести изменения в среду
группы,определитьмоменты,вызывающиеозабоченность инайтиспособы,
позволяющиенаилучшимобразомрешитьпроблемныеситуации.

Позиция педагога,как участника группы,требует от него включенного
наблюдения. Однако, педагог может быть как участником совместно -
разделеннойдеятельностисдетьми,такинаблюдатьзаихжизнью состороны,
ноприэтом,сохраняясвоюпедагогическуюпозицию,какучастникгруппы.

Методнаучногонаблюденияпредполагаетвозможностьподтвердитьили
опровергнутьсвоигипотезывотношениисобственныхпедагогическихдействий.

Включенное наблюдение – это процесс сбора точной и объективной
информациивовремя свободнойработыдетейсМонтессори-материалами,игр
насвежем воздухе,впроцессетворческойдеятельности,атакжеповедении
детейвежедневныхбытовыхситуацияхприодновременном активном участии
внихсамогопедагога.

Педагогфиксирует свои наблюдения про каждого ребенка в группе в
специальныхДневниках.Ведениедневников–процесс,требующий нетолько
постоянной точнойфиксациипроисходящегосребенком,нои педагогической
герменевтики(интерпретациинаблюденийчерезпризмупониманияпроцесса
развитияребенкавпедагогикеМ.Монтессори).

Информацией,содержащейся в Дневниках педагогических наблюдений,
могутвоспользоватьсяи родители детей.Это даетим возможностьбольше
узнать об их потребностях,сильных сторонах деятельности и характере
выстраивания отношений с другими людьми.Такой обмен информацией
способствует углублению подлинного партнерства педагогов и родителей в
воспитаниидетей.
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Образцомведениядневниковыхзаписей научныхнаблюденийзажизнью
детеймогутслужитьтексты М.Монтессори,Ю.И.Фаусекидругихсовременных
педагогов-исследователей.

2.Портфолиодетскихработ

Деятельностныйподход,на котором выстраиваетсядидактикасистемы
Монтессори,предполагаетвыделениепродуктовдеятельностидетей,придание
имособойценностиинепосредственноеиспользованиеихдляанализаиоценки
всестороннегопсихическогоразвитияребенка.

Портфолиоребенка– этомаршрутегоразвития.Портфолиодошкольника
рассматриваетсявкачествеличныхдостиженийребенкавразнообразныхвидах
деятельности,собираемая за период пребывания ребенка в детском саду.
Основной целью создания портфолио является ведение целенаправленного
сбораинформацииоребенке,фиксированиеегоиндивидуальныхособенностей
развития.Этоособенноважновдошкольномвозрасте,когдаразвитиеребенка
характеризуется неравномерностью, скачкообразностью, индивидуальным
темпомсозреванияпсихическихфункцийинакоплениесубъективногоопыта.

Портфолио–этоинструменткомплекснойоценкиуровняразвитияиндиви-
дуальных качеств,возможностей и способностей ребенка,способ анализа
индивидуальных достижений для выстраивания дальнейшей траектории
развития.

Важная цель портфолио — увидеть картину значимых образовательных
результатов в целом,обеспечить отслеживание индивидуального прогресса
ребенка в широком образовательном контексте,показать его способность
практически применять приобретенные знания и умения.Основной смысл
портфолио—показатьвсе,начтоспособенребенок.

Данный вид технологии,исходя из индивидуальных особенностей детей,
может оказать неоценимую услугу,как педагогам,так и их родителям.
Значимость данной технологии состоит в том, что она направлена на
взаимодействиевсехучастниковобразовательногопроцесса.

На этапе составления портфолио дошкольника большую роль играет
использованиеразличныхдиагностик,позволяющихотследитьпутьразвития
ребенка.Результаты мониторинговых исследований,проводимых в детском
саду,изчегоследует,чтопортфолиодошкольникаможетиспользоватьсякак
элемент преемственности между детским садом и школой. С помощью
портфолиоможнозафиксироватьипроанализироватьизменениявразвитиии
воспитанииребенка,принеобходимостипровестикоррекциюобучения.

3.Картыразвитиядетей

Программа предоставляет право самостоятельного выбора инструментов
педагогическойипсихологическойдиагностикиразвитиядетей,втомчисле,его
динамики.

В соответствии со Стандартом и принципами программы оценка качества
образовательнойдеятельностипоПрограмме:

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации
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ребенкадошкольноговозраста;

2)учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях
современногопостиндустриальногообщества;

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку
вариативности используемых образовательных программ и
организационныхформдошкольногообразования;

4)обеспечиваетвыборметодовиинструментовоцениваниядлясемьи,
образовательной организации и для педагогов Организации в
соответствии:

–сразнообразиемвариантовразвитияребенкавдошкольномдетстве,

–разнообразиемвариантовобразовательнойсреды,

–разнообразиемместныхусловийвразныхрегионахимуниципальных
образованияхРоссийскойФедерации;

Ключевым уровнем оценкиявляетсяуровеньобразовательногопроцесса,в
котором непосредственно участвует ребенок,его семья и педагогический
коллектив РЦ «Филиппок». Важную роль в системе оценки качества
образовательной деятельности играюттакжесемьи воспитанников и другие
субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании
образовательной деятельности,предоставляя обратную связь о качестве
образовательных процессов РЦ «Филиппок». Основными
условиями,необходимыми для реализации доверительного взаимодействия
междуРЦ«Филиппок»исемьей,являютсяследующие:

1.изучениесемейвоспитанников:учетразличийввозрастеродителей,их
образовании,общемкультурномуровне,личностныхособенностейродителей,их
взглядовнавоспитание,структурыихарактерасемейныхотношенийидр.;

2.открытостьдетскогосадасемье;

3.ориентацияпедагоганаработусдетьмииродителями.

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации
Организации материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной
работы над Программой,которую они реализуют.Результаты оценивания
качестваобразовательнойдеятельностиформируютдоказательную основудля
изменений основной образовательной программы, корректировки
образовательногопроцессаиусловийобразовательнойдеятельности.

2. Содержательныйраздел.

2.1Общиеположения
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Всодержательномразделепредставлены:

-описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями
развития ребёнка в пяти образовательных областях: социально-
коммуникативной, речевой, художественно-эстетической и физического
развития,с учётом использования методических пособий,обеспечивающих
реализациюсодержания.

-описаниеформ,способов,методовисредствреализациипрограммысучётом
возрастныхииндивидуально-психологическихособенностейвоспитанников.
Приорганизацииобразовательнойдеятельностипонаправлениям,
обозначеннымобразовательнымиобластями,необходимоследоватьпринципам
программы,вчастностипринципамподдержкиразнообразиядетства,принцип
содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребёнка
полноценнымучастникомобразовательныхотношений,возрастной
адекватностиобразованияит.д.Определяясодержаниеобразовательной
деятельностивсоответсвиисэтимипринципами,следуетприниматьво
вниманиеразнообразиеинтересовимотивовдетей,индивидуальностькаждого
ребёнка,неравномерностьформированияразныхспособностейуребёнка,а
такжеособенностисоциокультурнойсреды,вкоторойпроживаютвоспитанники.

2.1.1.Описаниеобразовательнойдеятельностив
соответствииснаправлениямиразвитияребёнка,
представленнымивпятиобразовательныхобластях.
Описаниеформ,способов,методовисредствреализациипрограммысучетом
возрастныхииндивидуальныхособенностейдошкольников,спецификиих
образовательныхпотребностейиинтересов.

Реализацияпрограммыобеспечиваетсянаосновевариативныхформ,способов,
методовисредств,представленныхвобразовательныхпрограммах,
методическихпособиях,соответствующихпринципам,целям,выбираемых
педагогомсучетоммногообразияконкретныхсоциокультурных,географических,
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климатическихусловийреализациипрограммы,возраставоспитанников,
составагрупп,особенностейиинтересовдетей,запросовродителей(законных
представителей).
Примеромвариативныхформ,способов,методоворганизацииобразовательной

деятельностимогутслужитьтакиеформыкак:образовательныепредложения
дляцелойгруппы(занятия),монтессоризанятия,различныевидыигр,втом
числесвободнаяигра,игра-исследование,ролевая,идр.видыигр,подвижныеи
традиционныенародныеигры;взаимодействиеиобщениедетейивзрослых
и/илидетеймеждусобой;проектыразличнойнаправленности,преждевсего
исследовательские;праздники,социальныеакциит.п.,атакжеиспользование
образовательногопотенциаларежимныхмоментов.Всеформывместеикаждая
вотдельностимогутбытьреализованычерезсочетаниеорганизованных
взрослымиисамостоятельноинициируемыхсвободновыбираемыхдетьми
видовдеятельности.
Любыеформы,способы,методыисредствареализациипрограммыдолжны
осуществлятьсясучетомбазовыхпринциповидолжныобеспечиватьактивное
участиеребенкавобразовательномпроцессевсоответствиисосвоими
возможностямииинтересами,личностноразвивающийхарактер
взаимодействияиобщенияидр.Приподбореформ,методов,способов
реализацииПрограммыдлядостиженияпланируемыхрезультатов,описанныхв
Стандартевформецелевыхориентировипредставленныхвразделе1.2.
Программы,иразвитиявпятиобразовательныхобластях,необходимо
учитыватьобщиехарактеристикивозрастногоразвитиядетейизадачиразвития
длякаждоговозрастногопериода.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и
ценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственныеценности;
развитиеобщенияивзаимодействияребенкасовзрослымиисверстниками;
становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции
собственныхдействий;развитие социального и эмоционального интеллекта,
эмоциональной отзывчивости,сопереживания,формирование готовности к
совместной деятельности со сверстниками,формирование уважительного
отношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообществудетейи
взрослыхвРЦ«Филиппок»;формированиепозитивныхустановоккразличным
видамтрудаитворчества;формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,
социуме,природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей,
любознательности и познавательной мотивации; формирование
познавательных действий,становление сознания;развитие воображения и
творческойактивности;формированиепервичныхпредставленийосебе,других
людях,объектах окружающего мира,о свойствах и отношениях объектов
окружающегомира(форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,
количестве,числе,частиицелом,пространствеивремени,движенииипокое,
причинахиследствияхидр.),омалойродинеиОтечестве,представленийо
социокультурных ценностях нашего народа,об отечественных традициях и
праздниках,о планете Земля как общем доме людей,об особенностях ее
природы,многообразиистранинародовмира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и
культуры;обогащение активного словаря;развитие связной,грамматически
правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого
творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи,
фонематическогослуха;знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой,
понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;
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формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивностикакпредпосылки
обученияграмоте.

Художественно-эстетическоеразвитие предполагаетразвитиепредпосылок
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства
(словесного,музыкального,изобразительного),мира природы;становление
эстетическогоотношениякокружающемумиру;формированиеэлементарных
представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной
литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой
деятельностидетей(изобразительной,конструктивно-модельной,музыкальной
идр.).

Физическое развитие включаетприобретение опыта в следующихвидах
деятельности детей:двигательной,в том числе связанной с выполнением
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как
координацияигибкость;способствующихправильномуформированию опорно-
двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия,координациидвижения,
крупнойимелкоймоторикиобеихрук,атакжесправильным,ненаносящем
ущерба организму выполнением основных движений (ходьба,бег,мягкие
прыжки,повороты вобестороны),формированиеначальныхпредставленийо
некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;
становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарными
нормами и правилами (в питании,двигательном режиме,закаливании,при
формированииполезныхпривычекидр.).

 Конкретноесодержаниеуказанныхобразовательныхобластейзависитот
возрастных и индивидуальных особенностей детей,определяется целью и
задачами Программы и может реализовываться в различных видах
деятельности(общении,игре,познавательно-исследовательскойдеятельности-
каксквозныхмеханизмахразвитияребенка):

2.1.2Раннийвозраст(1-3лет)

Главной возрастной задачей ребенка до 3 лет является осознание себя
отдельнойличностью.Ребенокдолженполноценнопройтифазуфизического,
психическогоиинтеллектуальногоразвития, чтобыиззависимогоотмамы(или
другого взрослого),беспомощного существа осознать себя личность.Для
решенияэтойвозрастнойзадачиуребенкаестьогромныевнутренниесилы и
предусмотренныеприродоймеханизмы развития.Впервую очередьэтоособая
форма сознания «впитывающий разум»и сенситивные периоды восприятия
мира.Задача взрослого -создать такие условия,чтобы процесс раскрытия
заложенных в ребенке способностей и возможностей мог реализоваться
наиболееуспешно.

Согласновозрастнойпсихологииразвития,уребенкаввозрастеотгодадотрех
лет,происходитпереходотбессознательноговосприятиямиракосознанному.С
помощью работы рукребенокдоводитдо своего сознаниято,что было им
восприняторанеенаподсознательномуровне.Именноблагодаряработерук,он
начинаетосознанномыслитьиформироватьсебя.«Онразвиваетсяприпомощи
своих рук,пользуясь ими как инструментом человеческого интеллекта» М.
Монтессори Мы -взрослые не можем вмешиваться в процесс перехода от
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бессознательного к сознательному периоду развития,этот процесс идет
независимо от нас,но мы можем помочь ребенку,обеспечив условия для
успешногопроживанияим этогопроцесса.Важнейшейцелью педагогической
работы с детьми до трех лет является создание условий для активной
разнообразной манипулятивной деятельности детей с предметами,а также
развитие их крупной моторики.Центральной точкой сенситивного периода
развития движений является моментпервого шага,начало прямохождения.
Следовательно,длядетейот1годадо3летпедагогидолжны предоставить
наилучшиеусловиядлясовершенствованиянавыковдвиженияипостепенного
овладения ими собственным телом (спускаться и подниматься по лестнице,
бегать,прыгать,кататьсянатрехколесномвелосипеде,ловитьиотбиватьмячи
др.).

В раннийпериоддетствадетиподражаютповедению взрослыхиэтоставит
перед педагогами задачу в этот период предоставить условия для
элементарного самообслуживания (мыть и вытирать руки,есть ложкой,
раздеватьсяиодеватьсяидр.)

Отгодадо3-хлетудетейинтенсивноразвиваетсяречь,поэтомуещеодной
педагогической задачей является поддержка ихстремления пополнять свой
словарныйзапас,говоритьфразами,выражатьспомощьюречисвоижелания.

Специально-подготовленнаясредагруппыраннеговозраста.
Подготовленнаясредадлядетейот1,6летдо3летвключаетвсебя:
Упражнениядляразвитиядвижений.
Пространствосматериаламидляупражненийсенсомоторики:
упражнениядляустановленияпричинно-следственныхсвязей;
сенсорныеупражнения.
упражнениясыпучимиматериалами.
упражнениясводой.
Пространствосматериаламидлярисования,аппликацииилепкииигровой
уголок Пространствосматериаламидляразвития
устнойречиипониманиявысказываний. Пространстводляразвития
социальныхнавыковсамообслуживания.

Социально-коммуникативногоразвития:

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами
образовательнойдеятельностиявляютсясозданиеусловийдля:

-дальнейшегоразвитияобщенияребенкасовзрослым;

-дальнейшегоразвитияобщенияребенкасдругимидетьми;

-дальнейшегоразвитияигры

-дальнейшегоразвитиянавыковсамообслуживания.

Данноенаправлениеразвитиядополняетпарциальнаяпрограмма«Тихиеигры».

Всфереразвитияобщениясовзрослым:

Взрослыйудовлетворяетпотребностьребенкавобщенииисоциальном
взаимодействии,поощряяребенкакактивнойречи.Взрослыйнестремится
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искусственноускоритьпроцессречевогоразвития.Ониграетсребенком,
используяразличныепредметы,приэтомактивныедействияребенкаи
взрослогочередуются;показываетобразцыдействийспредметами;создает
предметно-развивающуюсредудлясамостоятельнойигры-исследования;
поддерживаетинциативуребенкавобщенииипредметно-манипулятивной
активности,поощряетегодействия.

Способствуетразвитиюуребенкапозитивногопредставленияосебеи
положитульногосамоощущения:подноситкзеркалу,обращаявниманиеребенка
надеталиеговнешнегооблика,одежды;учитываетвозможностиребенка,
поощряетдостиженияребенка,поддерживаетинциативностьинастойчивостьв
разныхвидахдеятельности.

Взрослыйспособствуетразвитиюуребенкаинтересаидоброжелательного
отношениякдругимдетям:создаетбезопасноепространстводля
взаимодействиядетей,насщаяегоразнообразнымипредметами,наблюдаетза
активностью детейвэтомпространстве,поощряетпроявденияинтересадетей
другкдругуипросоциальныеповедения,называядетейпоимени,комментируя
(вербелизуя)происходящие.Особоезначениевэтомвозрастепреобретает
вербализацияразличныхчувствудетей,возникающихвпроцессе
взаимодействия:радости,злости,огорчения,болиит.п.которыепоявляютсяв
циальныхситуациях.Взрослыйпродолжаетподдерживатьстремлениеребенкак
сомостоятельностивразличныхповседневныхситуциях.Иприовладении
навыкамисамообслуживания.

Всфереразвитиясоциальныхотношенийиобщениясосверстниками.

Взрослыйнаблюдаетзаспонтанностьюскладывающимсявзаимодействием
детеймеждусобойвразличныхигровыхилиповседневныхситуаций;вслучае
возникающихконфликтовмеждудетьминеспишитевмешиватся;обпащает
вниманиедетейначувства,которыепоявляютсяунихвпроцессесоциального
взаимодействия;утешаетдетейвслучаеобидыиобращаетвниманиенато,что
определенныедействиямогутвызватьобиду.

Вситуациях,вызывающихпозитивныечувства,взрослыйкомментируетих,
обращаявниманиедетейнато,чтоопределенныеситуацииидействия
вызываютположительныечувстваудовольствия,радости,благодарностиит.п.
Благодаряэтомудетиучатсяпониматьсобственныедействияидействиядругих
людейвпланеихвлияниянадругих,овладеваятакимобразомсоциальными
компетентностями.

Всфереразвитияигры:

Взрослыйорганизуетсоответствующуюигровуюсреду,вслучаенеобходимости
знакомитдетейсразличнымиигровымисюжетами,помогаетосвоитьпростые
игровыедействия(покормитькуклу,помешатьвкастрюльке«еду»),
использоватьпредметы-заместители,поддерживаетпопыткиребенкаигратьв
роли(мамы,дочки,врачаидр.),организуютнесложныесюжетныеигрыс
несколькимидетьми.

Всфересоциальногоиэмоциональногоразвития:
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Педагогиграмотнопроводятадаптациюребенка,учитываяпривязанность
детейкблизким,привлекаетродителей(законныхпредставителей)илиродных
дляучастияисодействиявпериодадаптации.Педагоги,первоначальнов
присутствииродителей(законныхпредставителей)илиблизких,знакомятсяс
ребенкоминалаживаютснимэмоциональныйконтакт.Впериодадаптации
педагогиследятзаэмоциональнымсостояниемребенкаиподдерживает
постоянныйконтактсродителями(законнымипредставителями);
предоставляетвозможностьребенкупостепенно,всобственномтемпе
осваиватьпространствоирежимРЦ«Филиппок»,непредъявляяребенку
излишнихтребований.Ребенокзнакомитсясдругимидетьми.Взрослыйжепри
необходимостиоказываетемувэтомподдержку,представляяновогоребенка
другимдетям,называяребенкапоимени,усаживаяегонапервыхпорахрядомс
собой.Такжевслучаенеобходимостипедагогипомогаютребенкунайтисебе
занятия,знакомяегоспространством,имеющимисявнемпредметамии
материалами.Педагогиподдерживаютстремлениедетейксамостоятельностив
самообслуживании(даютвозможностьсамимодеваться,умыватьсяипр.,
помогаютим),поощряютучастиедетейвповседневныхбытовыхзанятиях;
приучаеткопрятности,знакомитсправиламиэтикета.

Важнойсоставляющейсоциальногоразвитиядетейявляетсяихдеятельностьпо
развитиюсамостоятельности,умениюухаживатьзасобойиокружающимв
специально-подготовленнойсредегруппы.

Упражнениявжизненнойпрактике

Цель:развитиенезависимости,самостоятельности,навыковсамообслуживания,
концентрациивнимания,координациидвижений,крупнойимелкоймоторики,
реализацияпотребностейдвигательнойактивности,подражаниедеятельности
взрослым,навыкисоциальногоповедения.Дляформированияточности
движенийважносоздатьподготовленнуюсреду,учитываямоторные
потребностиребенка.Оборудованиеповеличинеиудобствудолжнобыть
подобраносоответственносилеиростуребенка.Вэтойсредеребенкунадо
предложитьвсевозможныевидыупражнений.Предметыдляупражнений
подбираютсятакимобразом,чтобыребенокяснопонималцельсвоей
деятельности.Надотакжесоздатьвозможностьдлясовместнойдеятельности
детей.Жизньвдетскомучреждениидаетмногочисленныевозможности
свободногоприменениясложныхдвиженийвсоциальнойгруппе,таких,как
приготовлениезавтрака,помощьприодеванииираздевании.Подобраны
упражненияжизненнойпрактикитак,чточастьизнихпроисходитив
повседневныхдомашнихделах.

Постепенножизненноважнаядеятельностьможетвыполнятьсяребенком
совершенносамостоятельно.Сувеличениемнезависимостиуребенкарастет
уверенностьвсебеичувствособственногодостоинства.Материалыдля
упражненийвнавыкахпрактическойжизнидолжныпоцвету,форме,величине,
удобствуипритягательностиотвечатьдетскимпотребностям.Наведение
порядкавсреде,гденаходитсяребенок,благоприятствуетусвоениюим
образцовсоциальногоповеденияисозданиювнутреннегодуховногостроя.Чем
болеенезависимребенокотпомощивзрослого,тембольшеунего
освобожденныхтворческихсилдляразвитияипостроенияобразцов
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собственногоповедениявобществе.

Целиупражненийвобучениинавыкамжизненнойпрактикиможнообобщить
следующимобразом:-возможностьреализоватьпотребностьвразличных
движениях.Приэтомребенокучитсяконтролюикоординациисобственных
движений; -возможность
пережитьнекоторуюдеятельностькакзавершенныйпроцесссначалом,
серединойиконцом;
-возможностьпережитьнекоторуюдеятельностькакпроцесс,состоящийиз
несколькихэтапов,какупорядоченнуюдеятельность;
-ребеноквпервыеимеетправовыбора-онвыбираетматериал,местоработыс
нимидлительностьсвоейдеятельности;
-развитиенезависимостиребенкаотвзрослого,егосамостоятельностиитем
самымукреплениечувствасобственногодостоинстваисамоценности;
-подготовкаребенкакработесовсемиостальнымиматериалами.
Вгруппедетейраннеговозрастаупражненияподразделяютсянагруппы:

-Вводныеупражнения(Упражненияпериодаадаптациидляразвитияконтроляи
координациидвижений);
-Упражненияпоуходузасобойдляразвитиясамообслуживания
-Упражнения,обучающиезаботеобокружающейсреде;
-Особыеформыдвижения

Познавательноеразвитие:

Всферепознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательной
деятельностиявляютсясозданиеусловийдля:–ознакомлениядетейс
явлениямиипредметамиокружающегомира,овладенияпредметными
действиями;–развитияпознавательно-исследовательскойактивностии
познавательныхспособностей.

Пространствосматериаламидляупражненийсенсомоторики
Переходотманипулятивныхдействийкцеленаправленнойдеятельности
характеризуетновыйэтапвстановлениимышленияребенка.Интеллектуальное
развитиеидетпопутиинтериоризации,т.е.присвоениявнешнегопорядка
действий,перенесенияеговумственныйплан.Действия,которыераньше
совершалисьбессознательно,затемстановятсячастьюболеесложногои
важногонавыка.Вданномслучае,мыимеемделосэволюционнымрядом
поведениячеловека,которомусвойственнафункциональнаяподчиненность,то
естьобъединениеотдельныхпростыхдействийилисхемвболеесложные
структуры.Впроцессеусложнениядействийпроисходитразвитиедвижений
кистируки.Интерескцеленаправленнойдеятельностиподдерживается
различнымисенсорнымивпечатлениями(звуки,цвета,формы,шероховатостии
т.д.).Вподготовленнойсредедетскогосадаребеноквпервыезнакомитсяс
такимиспособамиработы,какподборпарыипостроениесериационногоряда.
Длямаленькихдетейразвитиетонкоймоторикитруднопереоценить,таккаконо
напрямуюсвязаносразвитиемречиимышления.Какизвестно,мышление
развиваетсявпроцессецеленаправленнойдеятельности,когдаребенок
используетсвоизнанияиумения,учитываяпроисходящеевокруг,отслеживая



27

получаемыерезультатыиисправляядопускаемыеошибки.Задержкамоторного
развитияпочтивсегдаведеткзадержкепсихоречевогоразвития.
Развитиеоргановчувствудетейотрождениядо3летпротекаетинтенсивно,но
насинтересуютнепростопроцессысенсорноговосприятия,но«утончение»
(терминМ.Монтессори)восприятия.Уребенкадо5,5летвеликапотребностьв
действияхидеятельности,основанныхнасенсорныхвпечатлениях,ребенок
идетпопутисенсомоторногоразвития.
Сенсомоторнаякоординациядвиженийрукобеспечиваетсяследующими
механизмами:а)Чувствительностьпальцевобеспечиваетвосприятиетаких
свойств,кактвердость–мягкость,форма,вес,температура,особенность
поверхностипредметов.Припомощикожнойчувствительностидетиузнают
предметынаощупь,чтодаетвозможностьприспосабливатьформукисти
ребенкаисилудлянаилучшегозахватов.б)Зрениепозволяеториентироватьсяв
расположениипредметоввпространстве,оцениватьихформу,величинуи
другиесвойства,даетвозможностьпланироватьихзахватидействиясними.в)
Механизмырегуляциитонусаисилысокращениямышцпозволяютвыполнять
движенияточноибыстро.г)Двигательнаяпамятьобеспечиваетавтоматизацию
навыков.Всесенсорныематериалыустроенытакимобразом,чтовних
изменяетсятолькоодинпараметр,всеониимеютчеткийалгоритм
первоначальнойдеятельности,способконтроляошибок,вариантыусложнения
задачи.Работаясними,ребенокпродолжаетразвиватьтонкуюмоторику,
осваиватьалгоритмыдеятельности,развиватьмышление.Значениесенсорного
воспитаниясостоитвтом,чтооноявляетсяосновойдляинтеллектуального
развития.Упорядочиваетхаотичныепредставленияребенка,полученныепри
взаимодействиисвнешниммиром.Развиваетнаблюдательность.Готовитк
реальнойжизни.Позитивновлияетнаэстетическоечувство.Являетсяосновой
дляразвитиявоображения.Развиваетвнимание(какрезультатсвободывыбора
иавтодидактическогохарактераматериала).Даетребенкувозможность
овладетьновымиспособамипредметно–познавательнойдеятельности.
Обеспечиваетусвоениесенсорныхэталонов.Влияетнаразвитиезрительной,
слуховой,моторной,образнойидр.видовпамяти.

Всфереознакомлениясокружающиммиром:

Взрослыйзнакомитдетейсназначениемисвойствамиокружающихпредметов
иявленийвгруппе,напрогулке,входеигризанятий;помогаетосвоитьдействия
сигрушками-орудиями(совочком,лопаткойипр.).

Всфереразвитияпознавательно-исследовательскойактивностии
познавательныхспособностей:

Взрослыйпоощряетлюбознательностьиисследовательскуюдеятельность
детей,создаваядляэтогонасыщеннуюпредметно-развивающуюсреду,
наполняяеесоответствующимипредметами.Дляэтогоможноиспользовать
предметыбыта–кастрюли,кружки,корзинки,пластмассовыебанки,бутылки,а
такжегрецкиеорехи,каштаны,песокиводу.Взрослыйсвниманиемотноситсяк
проявлениюинтересадетейкокружающемуприродномумиру,кдетским
вопросам,неспешитдаватьготовыеответы,разделяяудивлениеидетский
интерес.
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Речевоеразвитие:

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной
деятельностиявляютсясозданиеусловийдля:–развитияречиудетейв
повседневнойжизни;–развитияразныхсторонречивспециально
организованныхиграхизанятиях.

Всфереразвитияречивповседневнойжизни:
Взрослыевнимательноотносятсяквыражениюдетьмисвоихжеланий,чувств,
интересов,вопросов,терпеливовыслушиваютдетей,стремятсяпонять,что
ребенокхочетсказать,поддерживаятемсамымактивнуюречьдетей.Взрослый
неуказываетнаречевыеошибкиребенка,ноповторяетзанимсловаправильно.
Взрослыйиспользуетразличныеситуациидлядиалогасдетьми,атакже
создаетусловиядляразвитияобщениядетеймеждусобой.Онзадаетоткрытые
вопросы,побуждающиедетейкактивнойречи;комментируетсобытияи
ситуацииихповседневнойжизни;говоритсребенкомоегоопыте,событияхиз
жизни,егоинтересах;инициируетобменмнениямииинформациеймежду
детьми. Всфереразвитияразныхсторонречи:
Взрослыечитаютдетямкниги,вместерассматриваюткартинки,объясняют,что
нанихизображено,поощряютразучиваниестихов;организуютречевыеигры,
стимулируютсловотворчество;проводятспециальныеигрыизанятия,
направленныенаобогащениесловарногозапаса,развитиеграмматическогои
интонационногострояречи,наразвитиепланирующейирегулирующейфункций
речи.

Длятого,чтобыуребенкасформироваласьсвязная,грамматически
правильнопостроеннаяречь,необходимосозданиепедагогамиразвивающей
речевойсреды.Важнымусловиемразвитиясвязнойречиикоммуникативных
навыковявляетсяпредоставлениедетямвозможностисвободногообщения:
развитиесвязнойречитребуетнетольковосприятияправильнойречивзрослых,
ноисамостоятельностивербальноговыражения.Такимобразом,развитиеречи,
психическихпроцессовимоторныхфункций,связанныхсречью,
осуществляетсявсистемеисвязаносовсемиразделамипрограммы.
Всевидыречевойдеятельностиявляютсяпредметомповседневноговнимания
ицеленаправленногообучениянаобщихисвободныхзанятиях,аименно:

повседневноеобщение;

самостоятельнаядеятельностьсречевымиматериаламивподготовленной

среде; индивидуальныетрехступенчатыеуроки,или

урокиназваний. расширение
словарногозапасачерезиндивидуальныеигрупповыезанятиясматериалами
наклассификацию;

коллективныеупражнениясречевымматериаломвдидактическомкруге;

занятиясподгруппойдетей,составкоторойопределяетсяуровнемразвитияи
интересовдетей;

Дидактическийкругчастовключаютвсебяартикуляционнуюгимнастику,
разучиваниепотешек,скороговорок,считалок,стихов;отгадываниеи
разучиваниезагадок;чтение,обсуждениеидраматизациюразличных
произведений,сочинениедетьмисказокирассказовпокартинкамилипоплану.
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Речевоеразвитиевключаетвладениеречьюкаксредствомобщенияикультуры
иреализуетсячереззадачи:

обогащенияактивногословаря;

развитиясвязной,грамматическиправильнойдиалогическойи

монологическойречи; развитияречевоготворчества;

развитиязвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха;

знакомстваскнижнойкультурой,детскойлитературой,пониманиенаслух
текстовразличныхжанровдетскойлитературы;

формированиязвуковойаналитико-синтетическойактивностикак
предпосылкиобученияграмоте.

Пространствосматериаламидляразвитияустнойречиипонимания
высказываний: Ввозрастеот0до3
летребенокпроходитогромныйпутьвосвоенииродногоязыка.Еслипри
рождениионтолькоотличаетчеловеческуюречьотдругихзвуков,токтрем
годамможетобщатьсянаязыке,правильнострояпростыепредложения,
употребляяпредлоги,согласовываяграмматическиеформы,имея
внушительныйсловарныйзапас.Этотфеноменобъясняетсяналичиемудетей
впитывающегоразумаиязыковойсреды,вкоторойонинаходятся.Сгодаи
примернодотрехлетпроисходитлавинообразноенарастаниесловарного
запасадетей.Вэтотпериодонинуждаетсявтакойсреде,котораяпозволялабы
расширятьсловарныйзапасребенка,даватьемумногоновыхощущений,
впечатленийивозможностьпониманияречивзрослых.

Данноенаправлениеразвитиядополняетпарциальнаяпрограмма«Веселый
язычок».

Художественно-эстетическоеразвитие:

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачами
образовательнойдеятельностиявляютсясозданиеусловийдля:–развитияу
детейэстетическогоотношениякокружающемумиру;–приобщенияк
изобразительнымвидамдеятельности;–приобщениякмузыкальнойкультуре;
–приобщенияктеатрализованнойдеятельности.Взрослыепривлекают
вниманиедетейккрасивымвещам,красотеприроды,произведениямискусства,
вовлекаютихвпроцесссопереживанияпоповодувоспринятого,поддерживают
выражениеэстетическихпереживанийребенка.Всфереприобщенияк
изобразительнымвидамдеятельностиВзрослыепредоставляютдетямширокие
возможностидляэкспериментированиясматериалами–красками,
карандашами,мелками,пластилином,глиной,бумагойидр.;знакомятс
разнообразнымипростымиприемамиизобразительнойдеятельности;
поощряютвоображениеитворчестводетей.Всфереприобщениякмузыкальной
культуреВзрослыесоздаютвОрганизацииивгрупповыхпомещениях
музыкальнуюсреду,органичновключаямузыкувповседневнуюжизнь.
Предоставляютдетямвозможностьпрослушиватьфрагментымузыкальных
произведений,звучаниеразличных,втомчиследетскихмузыкальных
инструментов,экспериментироватьсинструментамиизвучащимипредметами.
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Поютвместесдетьмипесни,побуждаютритмичнодвигатьсяподмузыку;
поощряютпроявленияэмоциональногооткликаребенканамузыку.Всфере
приобщениядетейктеатрализованнойдеятельностиВзрослыезнакомятдетейс
театрализованнымидействиямивходеразнообразныхигр,инсценируют
знакомыедетямсказки,стихи,организуютпросмотрытеатрализованных
представлений.Побуждаютдетейприниматьпосильноеучастиев
инсценировках,беседуютснимипоповодуувиденного.Пространствос
материаламидлярисования,аппликации,лепкииигровойуголок.Ребенокот
годаначинаетпроживатьэтаппродуктивнойдоизобразительнойдеятельности.
Перваяегофаза–оставлениеследа.Самавозможностьоставитьотпечаток,
изменитьпространствовокругсебяоченьрадуетребенка.Никакогообразав
этихотпечаткахещенет.Затемребенокначнетзаполнятьвсепредоставленное
пространстворитмическимкаракулями,апозжебудетузнаватьвнихнекие
образы.Чтобыврезультатепроявилисьхудожественныеспособности,мы
должныпомочьребенку«готовитьглазквидению,руку–кдействиюидушу–к
чувствованию»(М.Монтессори).
Музыкальноеразвитиедетейреализуетсявпространствесматериаламидля
развитиямузыкальныхспособностей.Восприятиедетьмимиразвуков
происходитчерезчувственноесравнениеабсолютнойтишиныпокоясмузыкой
ишумами,производимымилюбымдвижением.Упражнениявэтомсравнении
способствуютутончениюслухаипомогаютформированиюмузыкальной
интуицииребенка.М.Монтессориназывалаихупражнениямивтишине,иони
являютсяоднойизсоставляющихмузыкальноговоспитаниявдетскомсаду.

Направлениямузыкальногоразвития

детей:

1.Слушаниемузыкальныхпроизведений

2.Подражательныедействия

3.Музыкально-ритмическиедвижения,музыкально-игровоеитанцевальное
творчество

Данноенаправлениеразвитиядополняетпарциальнаяпрограмма
«Музыкальныеигры».

Физическоеразвитие:

Вобластифизическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной
деятельностиявляютсясозданиеусловийдля:–укрепленияздоровьядетей,
становленияценностейздоровогообразажизни;–развитияразличныхвидов
двигательнойактивности;–формированиянавыковбезопасногоповедения.

Всфереукрепленияздоровьядетей,становленияценностейздоровогообраза
жизни.Взрослыеорганизуютправильныйрежимдня,приучаютдетейк
соблюдениюправилличнойгигиены,вдоступнойформеобъясняют,чтополезно
ичтовреднодляздоровья. Взрослые
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организуютпространственнуюсредуссоответствующимоборудованием–как
внутрипомещений,такинавнешнейеетерритории(горки,качелиит.п.)для
удовлетворенияестественнойпотребностидетейвдвижении,дляразвития
ловкости,силы,координацииит.п.Проводятподвижныеигры,способствуя
получениюдетьмирадостиотдвигательнойактивности,развитиюловкости,
координациидвижений,правильнойосанки.Естественноестремлениек
движениюпомогаетребенкуовладетьсвоимтелом.Выводыисследований
российскихантропологовпоказывают,чтонаиважнейшимвидомдвижениядля
маленькогоребенкаявляетсяползаниеилазание.Ворганизацииобщих
движенийучаствуют:а)ощущениеположениятелавпространствеичастейтела
относительнодругдруга;б)механизмырегуляциитонусаисилысокращения
мышц,координациидвижений;в)зрение,позволяющеевыбиратьцельи
направлениедвижения,преодолеватьвидимыепрепятствия;г)двигательная
память,необходимаядляавтоматизациичастоповторяющихся
последовательностейдвижений,которыестановятсябыстрымииловкими;
Возможностьпостояннонаходитьсявдвиженииобеспечиваетнормальное
мозговоекровообращение.Результатомосвоенияпростыхснарядовможет
бытьразвитиевестибулярногоаппарата,гибкости,укреплениевсехгруппмышц
исуставов.

ОрганизацияобразовательногопроцессапометодуМарииМонтессори
включаетпринципсвободыдвижения.Втечениевсегоднядетинаходятсяв
постоянномдвиженииприработесМонтессори-материалами,так,например,
упражнениявпрактическойжизни,работассенсорным,математическим,
языковымматериаломпредполагаетдвигательнуюактивностьребенка.
Свободавыбораместаработыпозволяетребенкувыполнятьзаданиякаксидя
застолом,такисидяилилежанаковрик.,Свободавыборадеятельности
позволяетребенкувлюбоевремявыбиратьдвигательнуюактивность,
предполагаетвозможностьпосещенияспортивногоилитренажерногозала,
спортивногоуголкавзависимостиотсобственнойпотребностиСвободавыбора
временизанятияпозволяетребенкузаниматьсятойилиинойдеятельностью,в
томчислеидвигательной,стольковремени,сколькоребенокощущает
потребностьвдвижении.Помимодвигательнойактивностивовремясвободной
деятельности,входережимныхмоментов,самостоятельнойдвигательной
активностипредполагаетсяорганизациянепосредственнойдеятельностипо
физкультуревсоответствиисСанПиН3разавнеделю.

Формыиприемыорганизацииобразовательногопроцессафизического
развитиядетей

Совместнаяобразовательная
деятельностьпедагоговидетей

Самостоятельная

деятельность
детей

Образовательная
деятельностьв
семье

непосредственно

образовательная
деятельность

образовательная
деятельностьв
режимных
моментах
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Физкультурные
занятия:
-сюжетно-
игровые,
-тематические,
-классические,
-наулице.
Общеразвивающие
упражнения:
-спредметами,
-безпредметов,
-сюжетные,
-иммитационные.

Индивидуальная
работасдетьми.
Игровые
упражнения.
Игровые
ситуации.
Утренняя
гимнастика:
-классическая,
-игровая,
-полоса
препятствий,
-музыкально-
ритмическая,
имитационные
движения.
Физкультминутки.
Динамические
паузы.
Подвижныеигры.
Гимнастикапосле
дневногосна:
Подвижныеигры.
Игровые
упражнения.
Имитационные
движения.
Беседа

Подвижныеигры.
Игровые
упражнения.
Имитационные
движения

Беседа
Совместные
игры.Походы.
Занятияв
спортивных
секциях.
Посещение
бассейна.
Посещение
соревнований,
спортивных
праздников

Всфереформированиянавыковбезопасногоповедения.
Взрослыесоздаютбезопаснуюсреду,атакжепредостерегаютдетейот
поступков,угрожающихихжизнииздоровью.Требованиябезопасностине
должныреализовыватьсязасчетподавлениядетскойактивностии
препятствованиядеятельномуисследованиюмира.

2.2.Дошкольныйвозраст

Главной возрастной задачей ребенка от 3 до 7 лет по образному
выражениюМ.Монтессориявляется«строительствосамогосебя».Именновэто
время протекают все сензитивные периоды его развития. На основе
развивающегося умения правильно пользоваться органами чувств,речью и
движениями,происходитвнутреннеенакоплениеясныхпредставленийомиреи
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постепенноформируютсяобобщенныепонятия.Выучившисьвэтом возрасте
управлятьсобой,ребеноквыстраиваетмеханизм мышления–самыйсложный
извсехфункционирующихмеханизмовчеловека.

Задачавзрослого–предоставитьребенкуусловиядляэтойработы.Втоже
время ребенок учится жить в окружающей его социальной среде.Задача
педагога - организовать для него возможность проявления социальных
навыковитренировкукультурногообщениясдругимидетьмиивзрослыми.

Подготовленнаясредадлядетейот3-7летвключаетвсебя:
Пространствосматериаламидляупражненийвразвитиисоциальныхнавыкови
навыковсамообслуживания.
Пространствосматериаламидляупражненийвразвитиичувств.
Пространствосматериаламидляупражненийвразвитииродногоязыка.
Пространствосматериаламидляупражненийвразвитииматематических
представлении.Пространствосматериаламидляупражненийвосвоении
природыикультуры.Пространствосматериаламидляупражненийвразвитии
художественныхнавыков.Пространствосматериаламидляразвития
музыкальныхспособностей. Пространствососнарядамидля
развитиядвижений(выделеновотдельнуюкомнату)

2.2.1Социально-коммуникативноеразвитие:

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияребенкавусловиях
информационнойсоциализацииосновнымизадачамиобразовательной
деятельностиявляютсясозданиеусловийдля:–развитияположительного
отношенияребенкаксебеидругимлюдям;–развитиякоммуникативнойи
социальнойкомпетентности,втомчислеинформационнойсоциальной
компетентности;–развитияигровойдеятельности;–развитиякомпетентностив
виртуальномпоиске.

Всфереразвитияположительногоотношенияребенкаксебеидругимлюдям.
Взрослыесоздаютусловиядляформированияуребенкаположительного
самоощущения–уверенностивсвоихвозможностях,втом,чтоонхороший,его
любят.Способствуютразвитиюуребенкачувствасобственногодостоинства,
осознаниюсвоихправисвобод(иметьсобственноемнение,выбиратьдрузей,
игрушки,видыдеятельности,иметьличныевещи,пособственномуусмотрению
использоватьличноевремя).Взрослыеспособствуютразвитиюположительного
отношенияребенкакокружающимеголюдям:воспитываютуважениеи
терпимостькдругимдетямивзрослым,внезависимостиотихсоциального
происхождения,расовойинациональнойпринадлежности,языка,
вероисповедания,пола,возраста,личностногоиповеденческогосвоеобразия;
воспитываютуважениекчувствусобственногодостоинствадругихлюдей,их
мнениям,желаниям,взглядам.

Всфереразвитиякоммуникативнойисоциальнойкомпетентности.
Удетейссамогораннеговозраставозникаетпотребностьвобщениии
социальныхконтактах.Первыйсоциальныйопытдетиприобретаютвсемье,в
повседневнойжизни,принимаяучастиевразличныхсемейныхсобытиях.Уклад
жизнииценностисемьиоказываютвлияниенасоциально-коммуникативное
развитиедетей.Взрослыесоздаютразличныевозможностидляприобщения
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детейкценностямсотрудничествасдругимилюдьми,преждевсегореализуя
принципыличностноразвивающегообщенияисодействия,предоставляядетям
возможностьприниматьучастиевразличныхсобытиях,планировать
совместнуюработу.Этоспособствуетразвитиюудетейчувстваличной
ответственности,ответственностизадругогочеловека,чувства«общегодела»,
пониманиянеобходимостисогласовыватьспартнерамиподеятельности
мненияидействия.Взрослыепомогаютдетямраспознаватьэмоциональные
переживанияисостоянияокружающих,выражатьсобственныепереживания.
Способствуютформированиюудетейпредставленийодобреизле,обсуждаяс
нимиразличныеситуацииизжизни,израссказов,сказок,обращаявниманиена
проявлениящедрости,жадности,честности,лживости,злости,добротыидр.,
такимобразомсоздаваяусловияосвоенияребенкомэтическихправилинорм
поведения.Взрослыепредоставляютдетямвозможностьвыражатьсвои
переживания,чувства,взгляды,убежденияивыбиратьспособыихвыражения,
исходяизимеющегосяунихопыта.Этивозможностисвободного
самовыраженияиграютключевуюрольвразвитииречиикоммуникативных
способностей,расширяютсловарныйзапасиумениелогичноисвязновыражать
своимысли,развиваютготовностьпринятиянасебяответственностив
соответствиисуровнемразвития.Интересивниманиевзрослыхк
многообразнымпроявлениямребенка,егоинтересамисклонностямповышает
егодовериексебе,верувсвоисилы.Возможностьвнестисвойвкладвобщее
делоиповлиятьнаходсобытий,напримерприучастиивпланировании,
возможностьвыборасодержанияиспособовсвоейдеятельностипомогает
детямсовременемприобрестиспособностьиготовностьксамостоятельностии
участиювжизниобщества,чтохарактеризуетвзрослогочеловекасовременного
общества,осознающегоответственностьзасебяисообщество.Взрослые
способствуютразвитиюудетейсоциальныхнавыков:привозникновении
конфликтныхситуацийневмешиваются,позволяядетямрешитьконфликт
самостоятельноипомогаяимтольковслучаенеобходимости.Вразличных
социальныхситуацияхдетиучатсядоговариваться,соблюдатьочередность,
устанавливатьновыеконтакты.Взрослыеспособствуютосвоениюдетьми
элементарныхправилэтикетаибезопасногоповедениядома,наулице.Создают
условиядляразвитиябережного,ответственногоотношенияребенкак
окружающейприроде,рукотворномумиру,атакжеспособствуютусвоению
детьмиправилбезопасногоповедения,преждевсегонасвоемсобственном
примереипримередругих,сопровождаясобственныедействияи/илидействия
детейкомментариями.

Всфереразвитияигровойдеятельности.Взрослыесоздаютусловиядля
свободнойигрыдетей,организуютипоощряютучастиедетейвсюжетно-
ролевых,дидактических,развивающихкомпьютерныхиграхидругихигровых
формах;поддерживаюттворческуюимпровизациювигре.Используют
дидактическиеигрыиигровыеприемывразныхвидахдеятельностиипри
выполнениирежимныхмоментов.

2.2.2Познавательноеразвитие:

Вобластипознавательногоразвитияребенкаосновнымизадачами



35

образовательнойдеятельностиявляютсясозданиеусловийдля:–развития
любознательности,познавательнойактивности,познавательныхспособностей
детей;развитияпредставленийвразныхсферахзнанийобокружающей
действительно–развитияпредставленийвразныхсферахзнанийоб
окружающейдействительности.
ПознавательноеразвитиевдетскомсадупосистемеМонтессориможноразбить
условнонанескольконаправлений:
1.Сенсорноеразвитие
2.Математическоеразвитие
3.Знакомствососновамизнанийоприродеикультуре.
Познавательноеразвитиеребенкатесновзаимосвязаносовсемидругими
образовательнымиобластямииреализуетсяпосредствомсамостоятельнойи
совместнойдеятельностидетейвпродуманнойитщательновыстроенной
подготовленнойпредметнойразвивающейсредеисозданияатмосферы
исследовательскогоитворческогопоиска,интересакявлениямокружающей
жизни,радостипознания,решенияпоисковыхзадач.

Сенсорноеразвитие

Важнейшейосновойпознавательногоразвитиядошкольникаявляетсяего
сенсорноеразвитие.Упражнениясоспециальнымдидактическимматериалом
формируютчувственнуюбазуинтеллектуальногоразвития,систему
представленийокачествахокружающихпредметов,ихразнообразии;развивают
умениесравнивать,анализировать;готовяткизучениюматематики,музыки,
другихнаправлений.Упражненияссенсорнымматериаломпостроенытаким
образом,чтобыребёнокмокпоотдельностиразвиватьразличныесферычувств,
такихкакосязание,вкус,обоняниеидр.Втакихупражненияхребёнокучится
такжеслушатьтишинуизвуки,различатьвес,цветиформупредметов.
Сенсорноеразвитиеребенкаявляетсябазойформированияпредставленийоб
окружающеммире,познавательныхпроцессов,умственногоразвития,развития
навыковсамообучения,подготовкикдальнейшимформамучения.
Косвеннаяцель:подготовкаребенкакпереходунановыйабстрактныйуровень
мышления,развитиюречииматематическихпредставлений.
Задачи:
-формироватьчувственнуюбазуинтеллектуальногоразвития;
-формироватьсистемупредставленийокачествахокружающихпредметов,их
разнообразии;
-развиватьумениесравнивать,анализировать;
-готовитькизучениюматематики,музыки,другихнаправлений.
Монтессори–материалы,являющиесяматериализованнымиабстракциями
разработанысучетомследующихпринципов:
-изоляциясвойства
-изоляцияощущений
-изоляциясложности
Основныегруппыматериаловдляоргановчувств:
-материалыдляразвитиязрения
-материалыдляразвитияосязания
-материалыдляразвитияслуха
-материалыдляразвитиячувстватяжести
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-материалыдляразвитиячувстватепла
-материалыдляразвитияобоняния
-материалыдляразвитиявкуса
-материалыдляразвития«стереогностическогочувства».

Математическоеразвитие

КонцепцияматематическогоразвитиявдетскомсадупосистемеМонтессори
строитсяпозаконаместественногоразвитиямышлениячеловека.Тоесть
математическоемышлениерассматриваетсякаквозникающееспонтанно,ане
черезспециальновыстроенноевзаимодействиевзрослыхидетей.Втоже
времяматематическоемышлениедошкольниковразвертываетсявпроцессеих
жизнедеятельностивспециальноподготовленнойпредметно-пространственной
среде,котораяпозволяеткаждомуребенкудвигатьсявразвитиимышленияв
индивидуальномтемпе.Помощьемуосуществляетсячерезсистему
дидактическихматериалов,которыеупорядоченыпостепенисложностии
обладаютсвойствомизоморфности.Тоестьструктуракаждого
математическогоматериала,скоторымвзаимодействуетребенок(созерцает
илиощущаетегокак-тоиначе)взаимосоответствуетэлементампроцессов,
происходящихвголовноммозгеребенка.Начинаянасенсорномуровне
целенаправленноставитьодиннадругойкубикиРозовойбашни,трехлетний
ребенокнезаметнодлясебясамогосравниваетвеличиныивыстраивает
строгуюпоследовательностьиздесятикубов,котораявпоследствииляжетв
основуегопредставленийодесятичнойсистемесчисления.

СамостоятельнаяиконцентрированнаяработадетейслюбымиМонтессори-
материалами(бытовыми,сенсорными,математическими,языковыми,
естественно-научными)предоставляетребенкувозможностьспонтанно
сравнивать,синтезировать,анализировать,выстраиватьсериационныеряды,
последовательности,измерятьиструктуировать.Этокакразтеважные
процессымышления,которыесвозрастоместественнымобразомформируют
математическоемышлениечеловека.

СпециальныематематическиематериалыМонтессориявляются
«материализованнымиабстракциями»,тоестьмногиеабстрактные
математическиепонятиянедоступныедетямдошкольноговозраста,
обладающихпокалишьконкретно-деятельностныммышлением,представлены
ввидеконкретныхбусин,кубиков,стержней,штангитабличек.Ноэти
материализованныеабстракциисозданытак,чточерезнихребенку
приоткрываетсявсяосновнаяматематикавсвязяхарифметики,геометрии,
стереометриииконструирования.Спомощьюспециальныхматематических

материаловпроисходит: 
Знакомствосцелымичисламииколичествами

Введениевмирчиселиихцифровыхсимволов;

Знакомствонаконкретномуровнесосновнымиарифметическимидействиями
и,какследствие,глубокоепониманиеихсути

Решениепростейшихматематическихзадач

Знакомствососновамиприродыикультуры:

Впространствезнакомствадетейсприродойикультуройпредставлены



37

материалы,спомощьюкоторыхонимогутзнакомитьсясосновамигеографии,
астрономии,ботаники,зоологии,физики,химии.Такоеобучениеспособствует
развитиютворческогомышленияиформированиюкомпетентностикаждого
ребенкавразличныхобластяхдействительности.Занятияпоизучениюприроды
икультурынаправленынетольконаполучениеинформацииобокружающем
мире,ноинаприобретениенавыковсамостоятельногодобыванияинформации,
еепроживание,использованиевпрактическойдеятельности.Областьприроды
икультурыохватываетвсевозможныестороныжизничеловекаиих
взаимосвязь,поэтомузадачапедагога-предоставитьусловиянетолькодля
полученияинформацииинтересующейдетей,ноипомочьимраскрыть
взаимосвязьявлений,определитьсявсвоейличнойпричастностикявлениям
окружающегомира.Впроцессеизученияприродыикультурыудошкольников
закладываютсяосновыэкологии,даютсяпредставленияосвязичеловекас
природнойсредойиусловиямижизни,детизнакомятсясэтическиценными
нормамииправиламиповедениявприроде.Происходитзнакомствососновами
безопасностижизнедеятельностиивалеологическимизнаниями.Завремя
своегопребываниявМонтессори-групперебенокпроживаетоднуитужетему
трииличетырераза,нокаждыйраз–этопроживаниепроисходитнановом
уровне,аосознаниепроблемивзаимосвязейрассматриваетсясточкизрения
новогожизненногоопыта.Сживойинеживойприродойдетизнакомятсяв
своихсобственныхисследованияхсвойствиособенностейпредметовивеществ.
Знакомствосприроднымиявлениями,многообразиемрастительногои
животногомирапроисходиттакжевпроцессесамостоятельной
исследовательскойработывсредедетскогосада.Организуетсядетское
экспериментированиесразличнымивеществами:водой,снегом,воздухом,
песком,землей,глиной;наблюдениязажизньюживотныхирастений.В
ознакомлениисявлениямиобщественнойжизнистержневойтемойявляется
жизньитрудвзрослых,приобщениедошкольниковккультурно-историческим
ценностямокружающихихлюдей.Важнойсоставляющейявляется
патриотическоевоспитание.Детизнакомятсясдостопримечательностями
родногогорода,края,страны,знакомятсясфольклором,сказками,мифамии
легендаминародовмира,изкоторыхузнаютобособенностяхусловийжизни
человекавдревностиисовременности.

Данноенаправлениеразвитиядополняетпарциальнаяпрограмма«Мирвокруг
меня».

Всфереразвитиялюбознательности,познавательнойактивности,
познавательныхспособностей.Взрослыесоздаютнасыщеннуюпредметно-
пространственнуюсреду,стимулирующуюпознавательныйинтересдетей,
исследовательскуюактивность,элементарноеэкспериментированиес
различнымивеществами,предметами,материалами.Ребенокссамогораннего
возрастапроявляетисследовательскуюактивностьиинтерескокружающим
предметамиихсвойствам,аввозрасте3-5летужеобладаетнеобходимыми
предпосылкамидлятого,чтобыоткрыватьявленияизестественнонаучной
области,устанавливаяипонимаяпростыепричинныевзаимосвязи«если…то…».

Ужевсвоейповседневнойжизниребенокприобретаетмногообразныйопыт
соприкосновениясобъектамиприроды–воздухом,водой,огнем,землей
(почвой),светом,различнымиобъектамиживойинеживойприродыит.п.Ему



38

нравитсянаблюдатьприродныеявления,исследоватьих,экспериментироватьс
ними.Онстроитгипотезыисобственныетеории,объясняющиеявления,
знакомитсяспервичнымизакономерностями,делаетпопыткиразбиратьсяво
взаимосвязях,присущихэтойсфере.

Возможность свободных практических действий с разнообразными
материалами,участиевэлементарныхопытахиэкспериментахимеетбольшое
значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка,
способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий
долговременныйэффект.Уребенкаформируетсяпонимание,чтоокружающий
мирполон загадок,тайн,которыеещепредстоитразгадать.Таким образом,
перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего
изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания.
Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует
познавательные игры,поощряет интерес детей к различным развивающим
играмизанятиям,напримерлото,шашкам,шахматам,конструированиюипр.

2.2.3Речевоеразвитие:

Вобластиречевогоразвитияребенкаосновнымизадачамиобразовательной
деятельностиявляетсясозданиеусловий:

–формированияосновыречевойиязыковойкультуры,совершенствования
разныхсторонречиребенка;

–приобщениядетейккультуречтенияхудожественнойлитературы.

Направленияречевогоразвитиядетей:

1.Владениеречьюкаксредствомобщения

2.Формированиелексическойстороныречи

3.Формированиезвуковойкультурыречи

4.Формированиеграмматическогострояречи

5.Формированиесвязнойречи

6.Чтениехудожественнойлитературы

Всфересовершенствованияразныхсторонречиребенка.
Речевоеразвитиеребенкасвязаносумениемвступатьвкоммуникациюс
другимилюдьми,умениемслушать,восприниматьречьговорящегои
реагироватьнанеесобственнымоткликом,адекватнымиэмоциями,тоесть
тесносвязаноссоциально-коммуникативнымразвитием.Полноценноеречевое
развитиепомогаетдошкольникуустанавливатьконтакты,делиться
впечатлениями.Оноспособствуетвзаимопониманию,разрешениюконфликтных
ситуаций,регулированиюречевыхдействий.Речькакважнейшеесредство
общенияпозволяеткаждомуребенкуучаствоватьвбеседах,играх,проектах,
спектаклях,занятияхидр.,проявляяприэтомсвоюиндивидуальность.Педагоги
должныстимулироватьобщение,сопровождающееразличныевиды
деятельностидетей,например,поддерживатьобменмнениямипоповоду
детскихрисунков,рассказовит.д.
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Овладениеречью(диалогическойимонологической)неявляется
изолированнымпроцессом,онопроисходитестественнымобразомвпроцессе
коммуникации:вовремяобсуждениядетьми(междусобойилисовзрослыми)
содержания,котороеихинтересует,действий,вкоторыеонивовлечены.Таким
образом,стимулированиеречевогоразвитияявляетсясквознымпринципом
ежедневнойпедагогическойдеятельностивовсехобразовательныхобластях.

Речьвыступаетоднимизважнейшихсредстввзаимодействиялюдейи
проявляетсявдошкольномвозрасте,преждевсего,вдиалогахиполилогах,в
которыхговорящиеобмениваютсямыслями,ставятуточняющиевопросыдруг
другу,обсуждаяпредметразговора.Постепенноесовершенствованиеи
усложнениесодержанияиформыдиалогаиполилогапозволяетвключатьвних
сначалаэлементы,азатемиполноценныемонологиописательногои
повествовательногохарактера,атакжеэлементырассуждений.Развитие
диалогической,полилогическойимонологическойречитребуетформирования
следующихсоставляющих:-собственноречи(еефонетико-фонематическогои
лексико-грамматическогокомпонентов);-речевогоэтикета(элементарные
нормыиправилавступлениявразговор,поддержанияизавершенияобщения);-
невербальныхсредств(адекватноеиспользованиемимики,жестов).
Важнымнаправлениемвречевомразвитиидошкольникаявляетсяегоработа
надовладениеммеханическимписьмомичутьпозжеписьменнойречью,
котораяспомощьюдидактическихМонтессори-материаловначинаетактивнои
спонтанноразвиватьсяудетей,поройещедоовладенияимичтением.
Сенситивныйпериодписьмаудетейнаблюдаетсяпримернов4,5–5лет.Вэто
времяубольшинствадошкольниковрукаспонтаннотребуеттренировки.Дети
стремятсярисовать,обводитьфигурыиштриховатьих,проводябесчисленное
количествоштрихов.Натренированнаярукасовременного5-6летнегоребенка
готовакизображениюписьменныхзнаков.Остаетсяихтольконазвать,
сопоставивссоответствующимзвуком.Также,какиприосвоенииматематики,
напомощьприходят«материализованныеабстракции»-деревянные
подвижныеишероховатыеалфавиты,спомощьюкоторыхможносоставлять
словаипереписыватьихвтетрадь.Овладениесамостоятельнымчтением
происходитудетейМонтессори-групп,какправило,ближек5,5-6годам.Этому
способствуетпродуманнаясистемаматериалов,бережноведущаяребенкаот
знакомствасотдельнымиписьменнымизнакамикполноценномучтению.
Овладениечтениемиписьмомвдошкольномвозрастевпоследующиегоды
предоставляетдетямболееширокиевозможностипроникновениявродной
языкироднуюкультуру,формируетрасширениеиразнообразиеобщения.
Чтениехудожественнойлитературынаправленонадостижениецели
формированияинтересаипотребностивглубокомвосприятиикнигчерез
решениеследующихзадач: -формирование
целостнойкартинымира,втомчислепервичныхценностныхпредставлений;
-развитиелитературнойречи;
-приобщениексловесномуискусству,втомчислеразвитиехудожественного
восприятияиэстетическоговкуса.Особенностивосприятиядетьми
дошкольноговозрастахудожественноготекстатаковы,чтоспомощьюкниги
ребенок,впервуюочередь,открываетмирвовсехеговзаимосвязяхи
взаимозависимостях,начинаетбольшеилучшепониматьжизньилюдей,
переживаяипроживаяпрочитанное.Главнаямиссиячтения-воспитаниев
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ребенкечитателя,который«начинается»вдошкольномдетстве.Процесс
общенияскнигойявляетсяопределяющимвинтеллектуальномиличностном(в
т.ч.мировоззренческом)становлениичеловека,вегоспособностик
самореализации,всохраненииипередачеопыта,накопленногочеловечеством.
Чтение–условноепонятиепоотношениюкдетямдошкольноговозраста.
Читатель-дошкольникзависимотвзрослоговвыборекнигдлячтения,
периодичностиидлительностипроцессачтения,способах,формахистепени
выразительности.Поэтомуважнымимоментамидеятельностивзрослого
являютсяформированиекругадетскогочтенияиорганизацияпроцессачтения.
Длятого,чтобыуребенкасформироваласьсвязная,грамматическиправильно
построеннаяречь,необходимосозданиепедагогамиразвивающейречевой
среды.Важнымусловиемразвитиясвязнойречиикоммуникативныхнавыков
являетсяпредоставлениедетямвозможностисвободногообщения:развитие
связнойречитребуетнетольковосприятияправильнойречивзрослых,нои
самостоятельностивербальноговыражения.Такимобразом,развитиеречи,
психическихпроцессовимоторныхфункций,связанныхсречью,
осуществляетсявсистемеисвязаносовсемиразделамипрограммы.
Всевидыречевойдеятельностиявляютсяпредметомповседневноговнимания
ицеленаправленногообучениянаобщихисвободныхзанятиях,аименно:

повседневноеобщение;самостоятельнаядеятельностьсречевыми

материаламивподготовленнойсреде;индивидуальныетрехступенчатыеуроки,

илиурокиназваний. расширениесловарногозапаса

черезиндивидуальныеигрупповыезанятиясматериаламинаклассификацию;

коллективныеупражнениясречевымматериаломвдидактическомкруге;
занятиясподгруппойдетей,составкоторойопределяетсяуровнемразвитияи
интересовдетей;

Дидактическийкругдлястаршихдетейвключаютвсебяартикуляционную
гимнастику,пальчиковуюгимнастику,разучиваниестихов,песпн,скороговорок,
словотворчество.

Всфереприобщениядетейккультуречтениялитературныхпроизведений.
Педагогичитаютдетямкниги,стихи,вспоминаютсодержаниеиобсуждают
вместесдетьмипрочитанное,способствуяпониманию,втомчисленаслух.
Детям,которыехотятчитатьсами,предоставляетсятакаявозможность.

Удетейактивноразвиваетсяспособностькиспользованиюречив
повседневномобщении,атакжестимулируетсяиспользованиеречивобласти
познавательно-исследовательского,художественно-эстетического,социально-
коммуникативногоидругихвидовразвития.Взрослыемогутстимулировать
использованиеречидляпознавательно-исследовательскогоразвитиядетей,
напримеротвечаянавопросы«Почему?..»,«Когда?..»,обращаявниманиедетей
напоследовательностьповседневныхсобытий,различияисходства,причинно-
следственныесвязи,развиваяидеи,высказанныедетьми,вербальнодополняя
их.Например,ребенокговорит:«Посмотритенаэтодерево»,апедагоготвечает:
«Этобереза.Посмотри,унеенабухлипочкииужескоропоявятсяпервые
листочки».
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Детямснизкимуровнемречевогоразвитиявзрослыепозволяютотвечатьна
вопросынетолькословесно,ноиспомощьюжестикуляцииилиспециальных
средств.

Речевомуразвитиюспособствуютналичиевразвивающейпредметно-
пространственнойсредеоткрытогодоступадетейкразличнымлитературным
изданиям,предоставлениеместадлярассматриванияичтениядетьми
соответствующихихвозрастукниг,наличиедругихдополнительныхматериалов,
напримерплакатовикартин,рассказоввкартинках,аудиозаписейлитературных
произведенийипесен,атакжедругихматериалов.

Материалыдляупражненийвразвитииродногоязыка:
1.Материалыдляпополнениясловарногозапасаиклассификациисловязыка-
словавтрехкоробочках,карточки«предмет-картинка»,карточкиклассификация
словязыка(миррастений,животных,человека)
2.Материалыдляподготовкирукикписьму-металлическиерамки-вкладыши
3.Материалыдляформированияобразабуквы-шероховатыебуквы-
подвижныйалфавит,лото
4.Материалыдляпервоначальногочтенияисписывания-коробки«картинка-
слово»-коробкаскарточкамидлямеханическогочтенияисписывания
5.Уголокдлячтенияирассматриваниякниг«Библиотека»

2.2.4Художественно-эстетическоеразвитие:

М.Монтессорибыласторонникомидеиотом,чтотворчество,втомчислеи
детскоетворчествоестьконструированиеновогоизпервоначального
интеллектуальногоматериала,собранноговокружающейсредеспомощью
утончениячувствиразвитиямоторикируки.Художественноетворчество
сообразноприродеребенкаипризвано«готовитьрукуребенкакдвижению,глаз
–квидению,душукчувствованию».

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»включаетв
себядванаправления:

1.Изобразительнаядеятельность

2.Музыкальноеразвитие

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияребенкаосновнымизадачами
образовательнойдеятельностиявляютсясозданиеусловийдля:

–развитияудетейинтересакэстетическойсторонедействительности,
ознакомлениясразнымивидамиижанрамиискусства(словесного,
музыкального,изобразительного),втомчисленародноготворчества;

–развитияспособностиквосприятиюмузыки,художественнойлитературы,
фольклора;

–приобщениякразнымвидамхудожественно-эстетическойдеятельности,
развитияпотребностивтворческомсамовыражении,инициативностии
самостоятельностиввоплощениихудожественногозамысла.

Направленияразвитияизобразительнойдеятельностидетей:
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1.Рисование-карандашами,мелками,фломастерами;красками:-рисование
разнымиматериалами(гуашь,акварель,мел)Рисованиессочетанием
разныхматериалов,техник;смешиваниекрасок.

2.Лепка-исследованиесвойствпластилина,глины,теста(сжимание,
скатывание,раскатывание,сплющивание)-лепкаснатуры-лепкапо
представлению-лепкапосуды,фигурычеловека,народнойигрушки.

3.Аппликация-резание:узкихполосокбумагиоднимнажатиемножниц,
широкихполосокбумагидвумяинесколькиминажатиямис
продвижением;вводныеупражнения(приклеиваниезаготовленныхформ,
фигуризбумагинаоснову,напр.,ватманилиальбомныйлист)-склеивание
бумажнойполоскивкольцо,склеиваниедвухформ-украшениепредметов
заготовленнымиформами-созданиеколлажей-созданиеаппликацийиз
разныхматериалов:бумага,ткани,природныйматериал(крупы,листья,
семена,ракушки).

Музыкальноеразвитие

Вмузыкальнойдеятельности(танцах,пении,игренадетскихмузыкальных
инструментах)взрослыепредлагаютдетям–создаватьхудожественные
образыспомощьюпластическихсредств,ритма,темпа,высотыисилызвука.
Музыкальноеразвитиедетейреализуетсявпространствесматериаламидля
развитиямузыкальныхспособностей.Восприятиедетьмимиразвуков
происходитчерезчувственноесравнениеабсолютнойтишиныпокояс
музыкойишумами,производимымилюбымдвижением.Упражнениявэтом
сравненииспособствуютутончениюслухаипомогаютформированию
музыкальнойинтуицииребенка.М.Монтессориназывалаихупражнениямив
тишине,иониявляютсяоднойизсоставляющихмузыкальноговоспитанияв
детскомсаду.

Направлениямузыкальногоразвития

детей:

1.Слушаниемузыкальныхпроизведений

2.Пение

3.Музыкально-ритмическиедвижения,музыкально-игровоеитанцевальное
творчество

4.Игранамузыкальныхинструментах

Всфереразвитияудетейинтересакэстетическойсторонедействительности,
ознакомлениясразнымивидамиижанрамиискусства,втомчисленародного
творчестваПрограммаотноситкобразовательнойобластихудожественно-
эстетическогоразвитияприобщениедетейкэстетическомупознаниюи
переживаниюмира,кискусствуикультуревширокомсмысле,атакже
творческуюдеятельностьдетейвизобразительном,пластическом,
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музыкальном,литературномидр.видаххудожественно-творческой
деятельности.

Эстетическоеотношениекмируопираетсяпреждевсегонавосприятие
действительностиразнымиорганамичувств.Взрослыеспособствуют
накоплениюудетейсенсорногоопыта,обогащениючувственныхвпечатлений,
развитиюэмоциональнойотзывчивостинакрасотуприродыирукотворного
мира,сопереживанияперсонажамхудожественнойлитературыифольклора.

Взрослыезнакомятдетейсклассическимипроизведениямилитературы,
живописи,музыки,театральногоискусства,произведенияминародного
творчества,рассматриваютиллюстрациивхудожественныхальбомах,
организуютэкскурсиинаприроду,вмузеи,демонстрируютфильмы
соответствующегосодержания,обращаютсякдругимисточникам
художественно-эстетическойинформации.

Всфереприобщениякразнымвидамхудожественно-эстетической
деятельности,развитияпотребностивтворческомсамовыражении,
инициативностиисамостоятельностиввоплощениихудожественногозамысла

Взрослыесоздаютвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:
поддерживаютинициативу,стремлениекимпровизацииприсамостоятельном
воплощенииребенкомхудожественныхзамыслов;вовлекаютдетейвразные
видыхудожественно-эстетическойдеятельности,всюжетно-ролевыеи
режиссерскиеигры,помогаютосваиватьразличныесредства,материалы,
способыреализациизамыслов.

Визобразительнойдеятельности(рисовании,лепке)ихудожественном
конструированиивзрослыепредлагаютдетямэкспериментироватьсцветом,
придумыватьисоздаватькомпозицию;осваиватьразличныехудожественные
техники,использоватьразнообразныематериалыисредства.

Вмузыкальнойдеятельности(танцах,пении,игренадетскихмузыкальных
инструментах)–создаватьхудожественныеобразыспомощьюпластических
средств,ритма,темпа,высотыисилызвука.

Втеатрализованнойдеятельности,сюжетно-ролевойирежиссерскойигре–
языковымисредствами,средствамимимики,пантомимы,интонациипередавать
характер,переживания,настроенияперсонажей.

2.2.5Физическоеразвитие:

ОрганизацияобразовательногопроцессапометодуМарииМонтессоривключает

принципсвободыдвиженияВтечениевсегоднядетинаходятсявпостоянном

движенииприработесМонтессори-материалами,так,например,упражненияв

практическойжизни,работассенсорным,математическим,языковымматериалом

предполагаетдвигательнуюактивностьребенка.Свободавыбораместаработы

позволяетребенкувыполнятьзаданиякаксидязастолом,такисидяилилежана

коврике,Свободавыборадеятельностипозволяетребенкувлюбоевремявыбирать

двигательнуюактивность,предполагаетвозможностьпосещенияспортивногоили

тренажерногозала,спортивногоуголкавзависимостиотсобственнойпотребности

Свободавыборавременизанятияпозволяетребенкузаниматьсятойилииной

деятельностью,втомчислеидвигательной,стольковремени,сколькоребенок



44

ощущаетпотребностьвдвижении.

Вобластифизическогоразвитияребенкаосновнымизадачамиобразовательной
деятельностиявляютсясозданиеусловийдля:

–становленияудетейценностейздоровогообразажизни;

–развитияпредставленийосвоемтелеисвоихфизическихвозможностях;

–приобретениядвигательногоопытаисовершенствованиядвигательной
активности;

–формированияначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,
овладенияподвижнымииграмисправилами.

Средствафизическоговоспитания:

•Гигиеническиефакторы(режимзанятий,отдыха,снаипитания,гигиена
помещения,площадки,одежды,обуви,физкультурногоинвентаряипр.),которые
способствуютнормальнойработевсехоргановисистемиповышают
эффективностьвоздействияфизическихупражненийнаорганизм;
•Естественныесилыприроды(солнце,воздух,вода),которыеформируют
положительнуюмотивациюдетейкосуществлениюдвигательнойактивности,
повышаютадаптационныерезервыифункциональныевозможностиорганизма,
увеличиваютэффектзакаливанияиусиливаютэффективностьвлияния
физическихупражненийнаорганизмребенка;
•Физическиеупражнения,которыеобеспечиваютудовлетворениеестественной
биологическойпотребностидетейвдвижении,способствуютформированию
двигательныхуменийинавыков,физическихкачеств,развитиюспособности
оцениватькачествовыполняемыхдвижений.

Формыорганизациифизкультурно–оздоровительнойработысдетьми:

-разныевидызанятийпофизическойкультуре;
-физкультурно–оздоровительнаяработаврежимедня;
-активныйотдых(физкультурныйдосуг,физкультурныепраздники);
-самостоятельнаядвигательнаядеятельностьдетей;
-занятиявсемье.

Оборудованияиспортивныеснарядыдляразвитиядвижений
1.«Спортивныйкомплекс»-вертикальнаялестница«шведскаястенка»;канат,
мячи-прыгуны,мячиразныхразмеров,обруч,мат,строительныйконструктор
2.Инвентарьдляпрогулок:санки,лопаты,грабли,совки,мячи,кегли

Всфересовершенствованиядвигательнойактивностидетей,развития
представленийосвоемтелеисвоихфизическихвозможностях,формировании
начальныхпредставленийоспорте.

Взрослыеуделяютспециальноевниманиеразвитиюуребенкапредставленийо
своемтеле,произвольностидействийидвиженийребенка.Дляудовлетворения
естественнойпотребностидетейвдвижениивзрослыеорганизуют
пространственнуюсредуссоответствующимоборудованиемкаквнутри
помещениятакинавнешнейтерритории(горки,качелиит.п.),подвижныеигры
(каксвободные,такипоправилам),занятия,которыеспособствуютполучению
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детьмиположительныхэмоцийотдвигательнойактивности,развитиюловкости,
координациидвижений,силы,гибкости,правильногоформированияопорно-
двигательнойсистемыдетскогоорганизма.

Взрослыеподдерживаютинтересдетейкподвижнымиграм,занятиямна
спортивныхснарядах,упражнениямвбеге,прыжках,лазании,метанииидр.;
побуждаютдетейвыполнятьфизическиеупражнения,способствующие
развитиюравновесия,координациидвижений,ловкости,гибкости,быстроты,
крупнойимелкоймоторикиобеихрук,атакжеправильногоненаносящего
ущербаорганизмувыполненияосновныхдвижений.

Взрослыепроводятфизкультурныезанятия,организуютспортивныеигрыв
помещенииинавоздухе,спортивныепраздники;развиваютудетейинтереск
различнымвидамспорта,предоставляютдетямвозможностькататьсяна
коньках,лыжах,ездитьнавелосипеде,плавать,заниматьсядругимивидами
двигательнойактивности.

Основныевидыдвижения:

Ходьба,построение,перестроение,бег:ходьба(бег):наместеспродвижением
впередпопрямойтраекториипосложнойтраекторииспостроениемвколонну,
вшеренгу,вдвеколоннысповоротом,переступаянаместевколонне,сохраняя
интервалменяянаправлениемеждудвухначерченныхлиний,ненаступаянаних
меняядвиженияпосигналуубегаяоттого,ктоловит;догоняятого,ктоубегаетза
предметом(обруч,мяч),высокоподнимаяколенимелкимиширокимшагом
меняятемпспреодолениемпрепятствийспереноскойпредметовснаступанием
напредметыпристаннымшагомвправуюилевуюсторонувполуприседев
полномприседепокругу,недержасьзарукибегчелночныйпопересечённой
местностичередуяспрыжкамиходьбананосках,напятках,навнешнейстороне
ступни.

Прыжки-перепрыгиватьчерезшнурвобруч,которыйлежитнаполу
подпрыгиватьнаместевверх,дотрагиваясьдопредмета,подвешенноговыше
поднятыхрукребёнкачерезленточку,лежащуюнаполунаноскахвысоко
поднимаяколенидругзадругомпозаданию(состановками)черездлинную
скакалку,вращаяеёвперёдчерезобруч-спродвижениемвперёд

Бросаниекататьмячдругдругу(расстояние1–1,5м)-прокатыватьмячмежду
предметамибросатьмячвзрослому,ловитьмяч,брошенныйвзрослым
подброситьмячвверхсударомобпол,пойматьперебрасыватьсоднойрукив
другуюподбрасыватьиловитьсхлопкомвгоризонтальнуюцельв
вертикальнуюцельнарасстояниесместанарасстояниесразбегав
баскетбольноекольцо(однойрукой,двумярукамиснизуииз-заголовы)

Лазание,подлезаниеначетверенькахподдугу,верёвкуползатьначетвереньках
междурасставленнымипредметамипоканатуповерёвочнойлестницепо
гимнастическойстенке.

Равновесиеходитьпогимнастическойскамейкепогимнастическойскамейке-
ходитьпогимнастическойскамейке,приседаянасерединеходитьпо
гимнастическойскамейке,приставляяпяткуоднойногикноскудругой
подниматьсянаноскиопускатьсянавсюступнюкружитьсяпарами.
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Подвижныеигры.

2.3.Формыработывразновозрастнойдошкольнойгруппе:
Косновнымформамработывразновозрастнойгруппедетскогосадапосистеме
Монтессориотносятся:
1.СвободнаяработадетейсМонтессори–материалами.
2.Индивидуальныезанятияпедагогасребенком,вовремякоторыхпередается
способдеятельностисматериалом,которыепроводятсявовремясвободной
работыдетейсматериалами(презентация,трёхступенчатыйурок).
3.Ежедневноеколлективноезанятие«Круг».
4.Творческиезанятиявмалойгруппойдетей(8-12человек)одноговозрастаили
разныхвозрастоввзависимостиотцелейзанятия,егосодержанияиуровня
развитиядетейгруппы.
5.Общиегрупповыеобразовательныесобытия.
СвободнаяработасМонтессори-материалами:
Каждомуребенкупредоставляетсявозможностьсамостоятельноговыбора
материала,местаидлительностиработысним,атакжепартнера.Педагог
наблюдаетдеятельностьдетейи,принеобходимости,помогаетим,предлагает
материалилиупражнение,отвечаетнавопросыдетей.Ценностьтакоговида
деятельностивтом,чтопроисходитсамообучениеребенкаспомощью
автодидактическихматериалов.Разновозрастностьгруппыспособствует
установлениюпрактикивзаимногообучения,когдаболеестаршиедети
оказываютпомощьмладшимдетямвосвоениинового.Свободнаяработадетей
сматериаламиэффективнаприсоблюдениирядаусловий:-подготовленность
педагогаксозданиютакойсреды;организациисамостоятельнойисовместной
свободнойдеятельности;созданиюатмосферыуспешности,получения
удовольствияотактивнойучебнойигровой,исследовательскойдеятельности,
самообразования;-подготовленностьсреды,предоставляющейкаждому
ребенкувозможностьреализоватьегопотребностьвактивнойдеятельности,
познании,исследовании,игре;-выполнениевсемиучастниками
образовательногопроцессаправилгруппы.
Индивидуальныезанятиядолжныпланироватьсянаосновенаблюденийза
работойдетей,оценкидинамикиразвитиякаждогоребенка.Задачапедагога
работатьскаждымребенкомвзонеегоближайшегоразвития.Индивидуальные
занятиябываютследующихвидов:-презентацияработысматериалом
длительностьюнеболее5минутитрёхступенчатыйурок(терминМ.Монтессори).

Презентация—этопредъявлениеребенкунаикратчайшегоспособадостижения
цели,отвечающейвнутреннемусмыслуматериала.Например:педагог
показываеткакбезошибочнопостроитьрозовуюбашнюиз10кубовразной
величины.Ноизэтогонеследует,чтовдальнейшемребенокбудетработатьс
материаломтолькопоалгоритмупрезентации.Наступаетвремяупражненийс
ним.-упражнениясматериалами.Послеосвоенияосновногоалгоритма
презентацииматериала,ребенокпереходиткразнообразнымупражнениямс
ним.Некоторыеизкоторыхемупредлагаетпедагог,другиеонпридумываетсам.
Упражнениясматериаламиспособствуютразвитиютворческогомышления
детейиихвоображения.Именноразнообразныеупражнениясматериалами
помогаютребенкувцеленаправленнойдеятельности,незаметнодлянего
самого,сформироватьбазовыепонятияосвойствахиотношенияхобъектов
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окружающегомира,ихформе,цвете,размере,материале,звучании,количестве,
числе,частиицелом,пространствеивремени,пространствеивремени,
движенииипокое,причинахиследствииидругихсвойствах..
«Трехступенчатыйурок»(терминМ.Монтессори).Вовремянегоребенок
осваиваетновыепонятия(короткий,неболее3-5минут).1ступень:педагог
устанавливаетсвязьмеждупредметоминазванием:онуказываетнапредмети
приэтомчеткоияснопроизноситегоназвание:Это-«...».2ступень:фаза
закрепленияпредставленияопредмете,формированиепассивногословаря.Она
можетзанятьразноевремяуразныхдетей.Учительназываетпредметидает
ребенкупоручения:«Даймне....»,«Положи...»,«Принеси..»ит.п.3ступень:педагог
указываетнапредметипредлагаетребенкуназватьего:«Чтоэто?»Теперь
названиепредметастановитсячастьюегоактивногословаря.
Ежедневноеколлективноезанятие«Круг».
Проводитсяпередначаломсвободнойработыивзаключительнойчасти
свободнойработыдетейсматериалами.Продолжительностьюнеболее10-20
минут,котороепроводитсяежедневноводноитожевремяпоопределенному
плану.Онподдерживаетобщийритмжизнидетскойгруппы,чтосоответствует
потребностямдетейдошкольноговозраста,переживающихсенситивныйпериод
порядка,открытыйМ.Монтессори.На«Круге»разрабатываютсяправила
группы–частьсоциальнойсреды-разрабатываютсявзрослыми,ноих
формулировкиобязательнообсуждаютсясдетьми,находитсянаиболее
приемлемыйвариантдляданнойгруппы.Каждоеправилообсуждаетсявкругу;
ихможнопроигратьвролях.Например,обсуждая,чтозначитбытьвежливым,
проигрываемвежливыеформыприветствий,просьбы,прощания,предложения
помощидругимит.п.
Правилагруппы:1.Мывежливыивнимательныдругкдругу.2.Погруппеходим
спокойно.3.Вгрупперазговариваемнегромко.4.Убираемкаждыйматериалили
игрунаместо.5.Бережноотносимсякматериалам,игрушкам,вещамвгруппе.
6.Коврикобходим–эторабочееместо.
Кругсостоитизнесколькихобязательныхчастей:«Движениеполинии»,«Урок
тишины»(терминМ.Монтессори),коллективноеупражнениесоднимилидвумя
материалами,коммуникативнаяигра/разучиваниестихотворенияилипеснис
движением.

2.4.АдаптацииребенкавгруппеРЦ«Филиппок».

Наиболеесложнымпериодомвжизниребенка,котороговпервыепривели
в группу,является период адаптации.В это время происходит не только
спонтанное, но и впервые осознанное освоение нового жизненного
пространства,приспособленногодляегоуглубленной,самостоятельнойработы.
Именновэтовремярождаетсяпервыйнавыктакойработы вусловияхгруппы.
Под руководством педагога дети учатся ориентироваться в окружающей их
среде.Ониупражняютсявподготовкеихрабочегоместа.Учатсятихоставить
стул,разворачиватьковрик,переставлятьстул,переноситьразличныепредметы
нарабочееместоиставитьихпослеработыназад.Детиучатсяспокойноходить
по группе,незадевая стол,стулья и коврики,на которыхработаютдругие,
уважать чужой труд. Их приучают к вежливому и доброжелательному
отношению кдругдругуиквзрослым.Например,вприветствиииливтом,как
попросить о помощи,принять ее,в каких случаях извинится.Дети учатся
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закрыватьи открыватьдверь,вешатьнасвой крючокодеждуи полотенце,
вытиратьобувьнапорогедомаилиотряхиватьснег.Онивключаютсявобщий
ритм жизни группы,в свободную работус материалом,в мастерской и на
спортивномкомплексе.Важноеместодетейвадаптационныйпериодзанимают
специальныеупражнениявтишинеихожденииполинии.

Чтобыпомочьребенкувойтивбольшойколлективужеработающейгруппы,
педагог обращаетотдельноевниманиенаегознакомствосдругимидетьми,
повторяя не раз имена ребят,которые возможно не запомнятся сразу.
Коммуникативныеигры назнакомство,которые проводятся вначалегода,
можноповторять,еслиприходятновыедетивтечениегода.Старшиеребята
становятсяопоройпедагогавовключении«новичка»вжизньгруппы.

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы,
становления личностного своеобразия детей в ходе реализации
Программы.

«Общиенаблюденияииндивидуальноеобучениесточным объяснением
материала– вотдваспособа,которыепедагогиспользуетпомогаяразвитию
ребенка» (М.Монтессори). В них состоит главный способ поддержки
становленияличностногосвоеобразиядетей.

Попадая в специально-подготовленную среду детского сада,ребенок
постоянно стоит перед выбором,чем бы заняться,на каком предмете
сосредоточитсвоевнимание.Ондействуетприэтом самостоятельно,всвоем
собственном темпеизанимаетсястольковремени,сколькопожелает,т.е.он
свободен.

Есть ли ограничения этой свободе?Есть!И главноеограничениеносит
социальный оттенок.Ребенок,как и любой другой человек,не можетбыть
полностьюсвободен,еслионмешаетжитьдругимлюдям,другимдетямвгруппе.
Немешатьдругим можнотольковситуации,когдавседействиянаправлены к
определенным целям и сопровождаются внутренней концентрацией. М.
Монтессори называла это состояние «нормализацией».Обучение точному
обращению спредметамиокружающейсреды,использованиеихпоназначению
и есть гарантия свободы.В конце адаптационного периода мы наблюдаем
нормализованных,апотомусвободныхдетей.

2.5.Взаимодействиепедагогическогоколлективассемьями
дошкольников

ЗалогомуспешногодостиженияцелейПрограммы–благополучияребенка,
ирешениявсехзадач,связанныхс егоестественным развитием,раскрытием
его природного потенциала и самореализации,является единство взглядов
взрослых,которые призваны сопровождать самые важные годы в жизни
человека.

Педагогидетскогосада признаютродителейкакглавныхвоспитателейи
учителейдлядетей,оставляядлясебяролькомпетентныхпомощниковсемьи,
обустраивающихжизнь детей в небольшой социальной группе.осуществить
преемственностьпереходаребенкаиздомашнейсредывгруппудетскогосада.
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Преимущества взаимодействия педагогов с родителями неоспоримы и
многочисленны:

1.Положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на
совместную работупо воспитанию детей.Родители уверены в том,что РЦ
«Филиппок»всегдапоможетим врешениипедагогическихпроблем ивтоже
времяненавредит,таккакбудутучитыватьсямнениясемьиипредложенияпо
взаимодействию с ребенком.Педагоги заручаются пониманием со стороны
родителейврешениипроблем(отматериальныхдохозяйственных).Авсамом
большом выигрышенаходятсядети,ради которыхи осуществляетсяданное
взаимодействие.

2.Учетиндивидуальностиребенка.Педагог,постоянноподдерживаяконтакт
ссемьей,знаетособенности,привычкисвоеговоспитанникаиучитываетихпри
работе, что, в свою очередь, ведет к повышению эффективности
педагогическогопроцесса.

4.Возможностьреализацииединойпрограммывоспитанияиразвитияребенкав
ДОУисемье.

При организации совместной работы дошкольного образовательного
учрежденияссемьямисоблюдаютсяосновныепринципы:

1.открытостьдетскогосададлясемьи(каждомуродителю обеспечивается
возможностьзнатьивидеть,какживетиразвиваетсяегоребенок);

2.сотрудничествопедагоговиродителейввоспитаниидетей;

3.созданиеактивнойразвивающейсреды,обеспечивающейединыеподходы
кразвитиюличностивсемьеидетскомколлективе;

4.диагностикаобщихичастныхпроблемвразвитииивоспитанииребенка.

Главнаяцельпедагоговдошкольногоучреждения–профессиональнопомочь
семьеввоспитаниидетей,приэтом,неподменяяее,адополняяиобеспечивая
болееполнуюреализациюеевоспитательныхфункций:

1.развитиеинтересовипотребностейребенка;

2.распределение обязанностей и ответственности между родителями в
постоянноменяющихсяситуацияхвоспитаниядетей;

3. поддержка открытости во взаимоотношениях между разными
поколениямивсемье;

4.выработкаобразажизнисемьи,формированиесемейныхтрадиций;

5.пониманиеипринятиеиндивидуальностиребенка,довериеиуважениек
немукаккуникальнойличности.

Даннаяцельреализуетсячерезследующиезадачи:

1.воспитаниеуважениякдетствуиродительству;

2.взаимодействиесродителямидляизученияихсемейноймикросреды;

3. повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-
педагогическойкомпетентностиродителей;

4.оказаниепрактическойитеоретическойпомощиродителямвоспитанников
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через трансляцию основ теоретических знаний и формирование умений и
навыковпрактическойработысдетьми;

5. использование с родителями различных форм сотрудничества и
совместного творчества, исходя из индивидуально-дифференцированного
подходаксемьям.

Основными условиями,необходимыми для реализации доверительного
взаимодействиямеждуРЦ«Филиппок»исемьей,являютсяследующие:

1.изучениесемейвоспитанников:учетразличийввозрастеродителей,их
образовании,общемкультурномуровне,личностныхособенностейродителей,их
взглядовнавоспитание,структурыихарактерасемейныхотношенийидр.;

2.открытостьдетскогосадасемье;

3.ориентацияпедагоганаработусдетьмииродителями.

Работусродителямипроводят,придерживаясьследующихэтапов.

1.Продумываютсодержаниеиформработысродителями.

Проводятэкспресс-опроссцельюизученияихпотребностей.

2.Установливаютмеждувоспитателями и родителями доброжелательные
отношения с установкой на будущее деловое сотрудничество.Родителей
заинтересовываюттой работой,которую предполагается с ними проводить,
формируютунихположительныйобразребенка.

3.Педагогазнакомитсяспроблемамисемьиввоспитанииребенка.Наэтом
этапе воспитатели вступаютв диалогс родителями,которые играютздесь
активнуюроль,рассказываявовремяпосещениясемьивоспитателемнетолько
о положительном,но и о трудностях,тревогах,отрицательном в поведении
ребенка.

4.Совместноесвзрослымиисследованиеиформированиеличностиребенка.
На данном этапе планируется конкретное содержание работы,выбираются
формысотрудничества.

Формыработы(сотрудничества)сродителями:

1.Экскурсии

2.Ежедненвныебеседы

3.Консультациипоадаптации

4.Итоговыеконсультации

5.Совместноепроведениепраздниковисобытий

3.Организационныйраздел.

3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие
развитиеребёнка
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Данная программа реализуется в течение 6 лет.
Спецификой Программы является то,что она построена в соответствии с
принципамистандартадошкольногообразованияипедагогическимметодомМ.
Монтессори.Основаниемдляорганизацииобразовательнойдеятельностидетей
дошкольного возраста является положение о значимости формирования
способности ребенка эффективно взаимодействовать с развивающей
предметнопространственнойсредой.Такойподходпредполагаетприобретение
опыта ответственного выбора, самостоятельного образовательного и
социального действия,овладение разными коммуникативными ролями и
позициями,получения навыка поисковой исследовательской деятельности,
формирование произвольного поведения. 1) уважение взрослых к
человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их
положительной самооценки,уверенности в собственных возможностях и
способностях;

2)использованиевобразовательнойдеятельностиформиметодовработы
сдетьми,соответствующихихвозрастным и индивидуальным особенностям
(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного
замедленияразвитиядетей);

3)построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействия
взрослыхсдетьми,ориентированного на интересы и возможности каждого
ребёнкаиучитывающегосоциальнуюситуациюегоразвития;

4)поддержкавзрослымиположительного,доброжелательногоотношения
детей другк другуи взаимодействия детей другс другом в разныхвидах
деятельности;

5)поддержкаинициативыисамостоятельностидетейвспецифическихдля
нихвидахдеятельности;

6)возможностьвыборадетьмиматериалов,видовактивности,участников
совместнойдеятельностииобщения;

7)Создание развивающей образовательной среды в соответствии с
средовым подходом, способствующей физическому, социально-
коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-эстетическому
развитиюребенказасчетвозможностивыборадеятельности.

8)поддержкародителей(законныхпредставителей)ввоспитаниидетей,
охране и укреплении их здоровья,вовлечение семей непосредственно в
образовательнуюдеятельность.

Длярешенияобразовательныхзадачпроводитсяоценкаиндивидуального
развитиядетей.Такаяоценкапроизводитсяпедагогомврамкахпедагогической
диагностики (или мониторинга). Результаты педагогической диагностики
(мониторинга) могут использоваться исключительно для решения
образовательныхзадач:

●ʆʊʃʆʁʆʃਘ਒ʈʆʅ਒ʎʆʆਕʀਖ਒ʅਕʁ਒ʊʆʗ(втомчислеподдержкиребёнка,
построенияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекции
особенностейегоразвития);
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●ਕʋʌʆʉʆʅ਒ʎʆʆਖ਒ʀਕʌʓਗʂਖਘʋʋਕਔʃਓʌਓਔ.

Упедагоговсформированыкомпетенции,необходимыедлясоздания
социальнойситуацииразвитиявоспитанников,соответствующейспецифике
дошкольноговозраста.Данныекомпетенциипредполагают:

1)обеспечениеэмоциональногоблагополучиячерез:
●ʊਓʋਕਗਖਓʃਗʌʁਓʊʊਕਓਕʀʑਓʊʆਓਗʇ਒ʄʃʓʉਖਓʀਚʊʇਕʉ;
●ਘʁ਒ʄʆʌਓʈʔʊਕਓਕʌʊਕʐਓʊʆਓʇʇ਒ʄʃਕʉਘਖਓʀਓʊʇਘ,кегочувствамипотребностям;

2)поддержкуиндивидуальностииинициативыдетейчерез:
●ਗਕʅʃ਒ʊʆਓਘਗʈਕʁʆਔʃʈʗਗʁਕʀਕʃʊਕʂਕʁʓʀਕਖ਒ʃਓʌʔʉʆʃਓʗʌਓʈʔʊਕਗʌʆ,участников
совместнойдеятельности,материалов;
●ਗਕʅʃ਒ʊʆਓਘਗʈਕʁʆਔʃʈʗʋਖʆʊʗʌʆʗʃਓʌʔʉʆਖਓʐਓʊʆਔ,выражениясвоихчувстви
мыслей, ●ʊਓʃʆਖਓʇʌʆʁʊਘʖʋਕʉਕʑʔʃਓʌʗʉ,поддержкудетской
инициативыисамостоятельностивразныхвидахдеятельности(игровой,
исследовательской,проектной,познавательнойит.д.)

3)установлениеправилповеденияивзаимодействиявразныхситуациях:
●ਗਕʅʃ਒ʊʆਓਘਗʈਕʁʆਔʃʈʗʋਕʅʆʌʆʁʊʓਙ,доброжелательныхотношениймежду
детьми,втомчислепринадлежащимикразнымнационально-культурным,
религиознымобщностямисоциальнымслоям,атакжеимеющимиразличные(в
томчислеограниченные)возможностиздоровья;
●ਖ਒ʅʁʆʌʆਓʇਕʉʉਘʊʆʇ਒ʌʆʁʊʓਙਗʋਕਗਕʀʊਕਗʌਓਔʃਓʌਓਔ,позволяющихразрешать
конфликтныеситуациисосверстниками
●ਖ਒ʅʁʆʌʆਓਘʉਓʊʆʗʃਓʌਓਔਖ਒ʀਕʌ਒ʌʔʁʂਖਘʋʋਓਗʁਓਖਗʌʊʆʇਕʁ,решаязадачив
совместнораспределеннойдеятельности
●ਘਗʌ਒ʊਕʁʈਓʊʆਓʋਖ਒ʁʆʈʋਕʁਓʃਓʊʆʗʁʋਕʉਓʑਓʊʆʆ,напрогулке,вовремя
образовательнойдеятельности,осуществляемойврежимныхмоментах(встречи
ипрощания,гигиеническихпроцедур,приемовпищи,дневногосна),
непосредственнойобразовательнойдеятельностиипр.,предъявлениеихв
конструктивной(безобвиненийиугроз)ипонятнойдетямформе;

4)построениеразвивающегообразования,ориентированногоназону
ближайшегоразвитиякаждоговоспитанника,через:
●ਗਕʅʃ਒ʊʆਓਘਗʈਕʁʆਔʃʈʗਕʁʈ਒ʃਓʊʆʗʇਘʈʔʌਘਖʊʓʉʆਗਖਓʃਗʌʁ਒ʉʆʃਓʗʌਓʈʔʊਕਗʌʆ;
●ਕਖʂ਒ʊʆʅ਒ʎʆʖʁʆʃਕʁʃਓʗʌਓʈʔʊਕਗʌʆ,способствующихразвитиюмышления,
воображения,фантазииидетскоготворчества;
●ʋਕʃʃਓਖʄʇਘਗʋਕʊʌ਒ʊʊਕਔʆʂਖʓʃਓʌਓਔ,ееобогащение,обеспечениеигрового
времениипространства;
●ਕʎਓʊʇਘʆʊʃʆʁʆʃਘ਒ʈʔʊਕʂਕਖ਒ʅʁʆʌʆʗʃਓʌਓਔʁਙਕʃਓʊ਒ʀʈʖʃਓʊʆʗ,направленногона
определениепедагогомэффективностисобственныхобразовательныхдействий,
индивидуализациюобразованияиоптимизациюработысгруппойдетей.

5)взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросам
образованияребёнка,непосредственногововлеченияихвобразовательную
деятельность,втомчислепосредствомсозданияобразовательныхпроектов
совместноссемьёйнаосновевыявленияпотребностейиподдержки
образовательныхинициативсемьи.

Созданыусловиядляреализациипрограммы:
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●ʋਕʁʓʐਓʊʆʗʇʁ਒ʈʆʍʆʇ਒ʎʆʆʋਓʃ਒ʂਕʂʆʏਓਗʇʆਙʆਖਘʇਕʁਕʃʗʑʆਙਖ਒ʀਕʌʊʆʇਕʁ(втом
числепоихвыбору)иихпрофессиональногоразвития;
●ʇਕʊਗਘʈʔʌ਒ʌʆʁʊਕਔʋਕʃʃਓਖʄʇʆʋਓʃ਒ʂਕʂਕʁʆਖਕʃʆʌਓʈਓਔ(законныхпредставителей)
повопросамобразованияиохраныздоровьядетей,втомчислеинклюзивного
образованиявслучаеегоорганизации;
●ਕਖʂ਒ʊʆʅ਒ʎʆਕʊʊਕ-методическогосопровожденияпроцессареализации
программы,втомчислевпланевзаимодействияссоциумом;
●ʉ਒ʌਓਖʆ਒ʈʔʊਕ-техническогообеспеченияреализациипрограммы.

3.2Организацияразвивающейсреды

3.2.1.Подготовленная среда для детей от 1 года до 3 лет
включаетвсебя:

Площадкусоснарядамидляразвитиядвижений.

Пространствосматериаламидляупражненийсенсомоторики:

-упражнениядляустановленияпричинно-следственныхсвязей;

-сенсорныеупражнения.

-упражнениясыпучимиматериалами.

-упражнениясводой.

Пространствосматериаламидлярисования,аппликацииилепкииигровой
уголок.

Пространство с материалами для развития устной речи и понимания
высказываний.

Пространстводляразвитиясоциальныхнавыковсамообслуживания.

Пространстводлямузыкальногоразвития

Естественноестремлениекдвижению помогаетребенкуовладетьсвоим
телом. Выводы исследований российских антропологов показывают,что
наиважнейшимвидомдвижениядля маленькогоребенкаявляется ползаниеи
лазание.

Ворганизацииобщихдвиженийучаствуют:

а)ощущениеположениятелавпространствеичастейтелаотносительно
другдруга;

б) механизмы регуляциитонусаисилы сокращениямышц,координации
движений;

в) зрение, позволяющее выбирать цель и направление движения,
преодолеватьвидимыепрепятствия;

г)  двигательная память, необходимая для автоматизации часто
повторяющихсяпоследовательностейдвижений,которыестановятсябыстрыми
иловкими;
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Возможностьпостояннонаходитьсявдвиженииобеспечиваетнормальное
мозговоекровообращение.

Результатом  освоения  простых снарядов может быть развитие
вестибулярногоаппарата,гибкости,укреплениевсехгруппмышцисуставов.

Оборудованиеиматериалы

1.  Матдляпрыганияикувыркания.

2.   Сенсорныедорожки.

3.Мячирезиновые.

4.Обручи

Пространствосматериаламидляупражненийсенсомоторики

Переходотманипулятивныхдействийкцеленаправленнойдеятельности
характеризуетновыйэтапвстановлениимышленияребенка.Интеллектуальное
развитие идет по пути интериоризации,т.е.присвоения внешнего порядка
действий,перенесенияеговумственныйплан.

Действия,которыераньшесовершалисьбессознательно,затемстановятся
частью болеесложногоиважногонавыка.Вданномслучае,мы имеемделос
эволюционным рядом поведения человека, которому свойственна
функциональная подчиненность,то есть объединение отдельных простых
действийилисхемвболеесложныеструктуры.Впроцессеусложнениядействий
происходит развитие движений кисти руки.Интерес к целенаправленной
деятельностиподдерживаетсяразличнымисенсорнымивпечатлениями(звуки,
цвета,формы,шероховатости и т.д.).В подготовленной средедетского сада
ребеноквпервыезнакомитсястакимиспособамиработы,какподборпары и
построениесериационногоряда.

Оборудованиеиматериалы

Настенныемодули:

Большоеималоезубчатыеколесадлявращенияввертикальнойплоскости;

скаты дляшариков;

Модульсдверцамиишестьюзамкамиидр.

Материалыдляупражненийвустановлениипричинно-следственныхсвязей:

Коробочкаслотком

Коробочкасвыдвижнымшкафчиком

Коробочкасвязаныммячиком

Кубикинавертикальномштырьке

Дискинагоризонтальномштырьке

Скользящиекольца



55

*Презентацииматериаловданнойзонысмотретьвметодичке(см.список
литературы)

Развитиеоргановчувствудетей отрождениядо3летпротекаетинтенсивно,но
насинтересуютне просто процессы сенсорного восприятия,но «утончение»
(терминМ.Монтессори)восприятия.Уребенкадо5,5летвеликапотребностьв
действияхи деятельности,основанныхна сенсорныхвпечатлениях,ребенок
идетпопутисенсомоторногоразвития.

Сенсомоторнаякоординациядвижений рукобеспечиваетсяследующими
механизмами:

 а)Чувствительностьпальцев обеспечиваетвосприятиетакихсвойств,как
твердость – мягкость,форма,вес,температура,особенность поверхности
предметов.Припомощикожнойчувствительностидетиузнаютпредметы на
ощупь,чтодаетвозможностьприспосабливатьформукистиребенкаисилудля
наилучшегозахватов.

б) Зрение позволяет ориентироваться в расположении предметов в
пространстве, оценивать их форму, величину и другие свойства, дает
возможностьпланироватьихзахватидействиясними.

в)Механизмы регуляции тонуса и силы сокращения мышц позволяют
выполнятьдвиженияточноибыстро.

г)Двигательнаяпамятьобеспечиваетавтоматизациюнавыков.

Всесенсорныематериалы устроены таким образом,чтовнихизменяется
только один параметр,все они имеют четкий алгоритм первоначальной
деятельности,способконтроляошибок,вариантыусложнениязадачи.Работаяс
ними,ребенокпродолжаетразвиватьтонкую моторику,осваиватьалгоритмы
деятельности,развиватьмышление.Значениесенсорноговоспитаниясостоитв
том,чтооноявляетсяосновойдляинтеллектуальногоразвития.

Упорядочивает хаотичные представления ребенка, полученные при
взаимодействии свнешниммиром.

Развиваетнаблюдательность.

Готовиткреальнойжизни.

Позитивновлияетнаэстетическоечувство.

Являетсяосновойдляразвитиявоображения.

Развиваетвнимание(какрезультатсвободывыбораиавтодидактического
характераматериала).

Дает ребенку возможность овладеть новыми способами предметно –
познавательнойдеятельности.

Обеспечиваетусвоениесенсорныхэталонов.

Влияетнаразвитиезрительной,слуховой,моторной,образнойидр.видов
памяти.
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Материалыдляупражненийвсенсомоторномразвитии

Индивидуальныерабочиековрики

Материалыдлясенсорногоразвитияимелкоймоторики:

*длянанизывания:
-Червячок
*длявосприятияцвета,размераиформы:
-цветныестаканчики
-цветовыетаблички
-ящикдлясортировки(цветныефигуры)
-скользящиекольца
-монеточка
-блокицилиндров
-коричневаялестница
-розоваябашня
-геометрическиетела
-красныештанги
-пирамидки
-различныевкладышиипазлы
-доскасшариками
-кубысотверстиями
*дляразвитияоргановслуха:
-шумовыецилиндры
-стучалки
*дляразвитиятактильныхчувств:
-шероховатыетаблички
*Презентацииматериаловданнойзонысмотретьвметодичке(см.список
литературы)

Материалыдляупражненийссыпучимиматериалами

Пересыпаниеизкувшинавкувшин

Перекладыванияложкой

Сортировка

Большая часть материалов этого раздела для детей до трех лет
расположена стационарно,ребенок работает с материалом,никуда его не
перенося.Упражнениясводойнравятсявсемдетям,поэтомулучше,еслиуних
будетзапаснаяодежда.

Материалы дляупражненийвпродуктивнойдеятельности

Предметыиматериалыдляразвитиятворческихспособностейи
художественныхнавыков:
*Материалыдлярисованиекраскамиикарандашами:
-гуашь
-акварель
-пальчиковыекраски
-кисточки
-стаканчики
-палитры
-бумага
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-цветныекарандаши
-восковыемелки
-картон
-доскадлярисования
-маркерыдлядоски
-стаканчикидлякарандашей
-точилкадлякарандашей
-фартукидлядетей
-трафареты
Материалыдлялепки:
-пластилин(разнойтекстуры)
-доскидлялепки
Материалыдляаппликации:
-клейкарандаш
-клейПВА
-ножницы
-кисти
-картонбелый,цветной
-бумагабелая,цветная
-природныйматериал
-Стол

Пространство с материалами для  развития устной речи и понимания
высказываний.

В возрастеот0до 3летребенокпроходитогромный путьв освоении
родногоязыка.Еслиприрождениионтолькоотличаетчеловеческую речьот
другихзвуков,то ктрем годам можетобщатьсянаязыке,правильно строя
простые предложения,употребляя предлоги,согласовывая грамматические
формы,имея внушительный словарный запас.Этот феномен объясняется
наличием удетей впитывающего разума и языковой среды,в которой они
находятся.

С годаи примерно до трехлетпроисходитлавинообразноенарастание
словарногозапасадетей.Вэтотпериодонинуждаетсявтакойсреде,которая
позволялабы расширятьсловарныйзапасребенка,даватьемумногоновых
ощущений,впечатленийивозможностьпониманияречивзрослых.

Материалы для упражнений для пополнения словарного запаса и
пониманияречи:

муляжи:животные
овощи
фрукты
насекомые
-бабочки
-собаки
-рыбы
-динозавры
-обитателиводоёмов
корзинкасмягкимиигрушкамисозвукоподражаниями.
Карточкиживотных«Мама-папа-детеныш»
Книгисерии«Моипервыеслова»
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Материалыдляупражненийвобыденныхуменияхжизненнойпрактики:

Шнуровка(ботинок,сыр)

-рамки-застёжки

-перекладываниепредметовпинцетом

-контейнерыскрупой

-перекладываниекрупыложкой

-сортировкакрупы

-навинчивание

Развивающиеигрушкисводой:

-переливаниеизодногососудавдругой

-переносводыгубкой

-перекладываниешариковложкой

-мельница

Материалыдляуходазаокружающейсредой:

-тазы

-вёдра

-тряпкадляпротиранияпыли

-тряпкадлямытьяпола

-совокищёткадляподметания

-фартукидетские

-клеёнка

Материалыдлямузыкальногоразвития:

-погремушки

-шумелки

-бубны

-ксилофон

-подборкааудиокомпозиций

*Презентацииматериаловданнойзонысмотретьвметодичке(см.список
литературы)

3.2.2.Специально-подготовленная развивающая среда дошкольной
группы(детиот3до7лет)
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Специально-подготовленная среда группы детского сада оборудована
столамиистульямипоростудетей,низкиеоткрытиеполкидляразмещения
дидактическихматериалов -невышеуровнеглазребенка.Стойкасковриками
для индивидуальной работы.Каждый дидактический материал лежит на
отдельном подносе,вкоробкеиликорзине.Всематериалы сгруппированы в
строгой последовательности и на соответствующих полках для ориентации
детей.Ониполностью скомплектованы,вымыты иготовы кработе.Каждый
материалвединственномчисле.

Уголок с игрушками,диван и библиотека с книжками выделены в
групповом пространстве.Спортивно-двигательный комплекс соседствует с
рабочейкомнатой.

Все дверные ручки находятся на уровне,доступном ребенку.Туалетная
комнатаприспособленадлядетей.Врабочемклассеестьнизкаядетскаякухняс
раковинойдлямытьяпосуды.

В спальне на окнах висят плотные шторы.Раздевалка оборудована
открытымивешалками,контейнерами.

Подготовленнаясредавключаетвсебя:

Пространство с материалами для упражнений в развитии социальных
навыковинавыковсамообслуживания.

Пространствосматериаламидляупражненийвразвитиичувств.

Пространствосматериаламидляупражненийвразвитииродногоязыка.

Пространствосматериаламидляупражненийвразвитииматематических
представлении.

Пространство с материалами для упражнений в освоении природы и
культуры.

Пространствосматериаламидляупражненийвразвитиихудожественных
навыков.

Пространствосматериаламидля развитиямузыкальныхспособностей.

Пространство со снарядами для развития движений (выделено в
отдельнуюкомнату).

Пространство с материалами для упражнений в развитии социальных
навыковинавыковсамообслуживания

Вдетскомсадудетиежедневноупражняютсявсамообслуживании.Учатся
обращаться с предметами повседневной жизни, а также заботятся об
окружающейсредеипомогаютдругдругу.Этиуменияприходяткним нес
помощью наставленийиобъяснений,аврезультатепостоянныхупражненийи
самостоятельной деятельности в специально-организованном развивающем
пространстве.Длякаждогоупражненияестьсвойучебныйматериал,который
предъявляется ребенку индивидуально и строго определенным образом.
Материал содержит возможность самоконтроля. Все они косвенно
способствуютконцентрациивниманияиразвитиимелкоймоторикируки,что
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способствуетразвитиюразличныхмозговыхфункций.

Материалы для упражнений навыков самообслуживания и ухода за
окружающейсредой(базовыйнабор):

Переливаниеизкувшинавкувшин.

Перекладывание(пересыпание)спомощьюложки.

Наборрамоксзастежками.

Наборпредметовдлячисткиобуви.

Наборпредметовдлямытьярук.

Наборпредметовдляуборкипыли/мусорасостола.

Набордляполировкиметаллическихпредметов.

Наборпредметовдляуходазарастениями.

*Презентацииматериаловданнойзонысмотретьвметодичке(см.список
литературы)

Пространствосматериаламидляупражненийвразвитиичувств.

Важнейшейосновойпознавательногоразвитиядошкольникаявляетсяего
сенсорное развитие. Упражнения со специальными дидактическими
материалами формируют: чувственную базу интеллектуального развития,
системупредставленийокачествахокружающихпредметов,ихразнообразии;
развиваютумениесравнивать,анализировать;готовяткизучению математики,
музыки,другихнаправлений.

Упражненияссенсорнымиматериаламипостроены таким образом,чтобы
ребенок могпо отдельности развивать различные сферы чувств,таких,как
осязание,вкус,обоняниеи др.В такихупражненияхребенок учится так же
слушатьтишинуизвуки,различатьвес,цветиформупредметов.

Материалыдляупражненийвразвитии(«утончении»терминМ.Монтессори)
чувств(базовыйнабор):

1.Материалыдляразвитиязрения:

-блокицилиндров

-розоваябашня

-коричневаялестница

-красныештанги

-коробкисцветнымитабличками

2.Материалыдляразвитияосязания:

-тактильныедощечки

-парытактильныхтабличек
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3.Материалыдляразвитияслуха:

-шумовыецилиндры

4.Материалыдляразвитиячувстватяжести-барическиетаблички

5.Материалыдляразвитиячувстватепла–тепловыетаблички

6.Материалыдляразвитияобоняния–бутылочкисзапахом

7. Материалы для развития «стереогностического чувства» -
геометрическиетела.

8.Сенсорныематериалыдляподготовкикматематике:

-геометрическийкомод

-коробкисконструктивнымитреугольниками

-биномиальныйитриномиальныйкубы

*Презентацииматериаловданнойзонысмотретьвметодичке(см.список
литературы)

Пространствосматериаламидляупражненийвразвитииродногоязыка.

Ребенокприходитвдетскийсадстемзапасомречевогоразвития,который
далаемусемья.Нашазадача- помочьребенкуовладетьразными видами
речевойдеятельности:слушанием,говорением,чтением,письмом.

Материаламидляупражненийвразвитииродногоязыка(базовыйнабор):

1.Материалы дляпополнениясловарногозапасаиклассификациислов
языка

-словавтрехкоробочках

-карточкиклассификациясловязыка(миррастений,животных,человека)

2.Материалыдляподготовкирукикписьму

-металлическиерамки-вкладыши

3.Материалыдляформированияобразабуквы

-тактильныеилишероховатыебуквы

-подвижныйалфавит

4.Материалыдляпервоначальногочтенияисписывания

-коробки«картинка-слово»

5.Материалыдляосвоениярусскойграмматики

-коробкассимволамичастейречирусскогоязыка

6.Уголокдлячтенияирассматриваниякниг«Библиотека».

*Презентацииматериаловданнойзонысмотретьвметодичке(см.список
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литературы)

Пространствосматериаламидляупражненийвразвитииматематических
представлении.

Большое значение в умственном воспитании детей имеет процесс
самоформирования их элементарных математических представлений.Цель
педагогов– черезподготовкусреды иорганизацию свободнойработы детей
дать основы математических знаний в соответствии с возрастными
возможностямииособенностямиразвитиякаждогоребенка.

В математических материалах М. Монтессори ясно видны связи
арифметики и геометрии.С их помощью происходит:знакомство детей с
количествами; введение в мир чисел; введение в десятичную систему,
знакомствососновнымиарифметическимидействиямиипониманиеихсути,
запоминаниетабличногосложения,вычитания,умножения,деления,решение
текстовых задач.Дети учатся выделять и различать признаки предметов,
сравниватьи упорядочиватьихпо величине,числу,форме,по длине,массе,
уделяется внимание развитию элементарной ориентировке детей в
пространствеивовремени.

Материалы для упражнений в развитии математическихпредставлении
(базовыйнабор):

Перваягруппаматематическихматериалов:

-красно-синиештанги

-шершавыецифрыот0до9

-«Веретена»

Втораягруппаматематическихматериалов:

-Банк«Золотогоматериала»

Третьягруппаматематическихматериалов:

-«доскиСегена1»

-«доскиСегена2»

-«Сотеннаяцепочка»

-«Квадратныецепочки»

*Презентацииматериаловданнойзонысмотретьвметодичке(см.список
литературы)

Пространство с материалами для упражнений в освоении природы и
культуры.

В специально-подготовленнойсредепредставленыматериалыспомощью
которых ребенок может знакомиться с основами географии,астрономии,
ботаники,зоологии,физики,химии.Такое обучение способствуетразвитию



63

творческогомышленияиформированию компетентностиребенкавразличных
областях действительности. Через активную игровую и творческую
деятельность детям дается представление о труде взрослых,о различных
профессиях. Они выполняют простейшие элементы профессиональной
деятельности:стирают белье (прачка),забивают гвозди (плотник),рисуют
(художник),моделируют (модельер),играют на музыкальном инструменте
(музыкант),взвешивают,считают деньги (продавец-кассир),сервируют стол
(официант),готовятпищу(повар)ит.д.

Материалы для упражнений в освоении природы и культуры (базовый
набор):

ЗемляиВселенная

-карточки«ПланетыСолнечнойсистемы»

-коврик«Происхождениежизниназемле»

2.География

-глобус«Вода-суша»

3.Биологияианатомия

-пазлы«Частицветка»,«Частидерева»,части«Лошадь»

-сериипазловивкладышей

4.Время

-календарь

-часы

*Презентацииматериаловданнойзонысмотретьвметодичке(см.список
литературы)

Пространствосматериаламидляупражненийвразвитиихудожественных
навыков

Дети обучаются доступным способам и техникам выразительности в
художественных видах деятельности. В изобразительной деятельности -
рисовании,лепке,аппликации,художественном конструировании.Они учатся
смешивать цвета, выстраивать композицию; осваивать различные
художественные техники, использовать для собственного творчества
разнообразныематериалы.

Цель педагога - организовать познавательный процесс восприятия
художественногоизображениячерезсобственныепрактическиедействия.

Материалами для упражнений в развитии художественных навыков
(базовыйнабор):

набордлявырезанияножницаминабордлясмешиваниякрасок

Инструментыдляхудожественныхработ:
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Предметыиматериалыдляразвитиятворческихспособностейи
художественныхнавыков:
*Материалыдлярисованиекраскамиикарандашами:
-гуашь
-акварель
-пальчиковыекраски
-кисточки
-стаканчики
-палитры
-бумага
-цветныекарандаши
-восковыемелки
-картон
-доскадлярисования
-маркерыдлядоски
-стаканчикидлякарандашей
-точилкадлякарандашей
-фартукидлядетей
-трафареты
Материалыдлялепки:
-пластилин(разнойтекстуры)
-доскидлялепки
Материалыдляаппликации:
-клейкарандаш
-клейПВА
-ножницы
-кисти
-картонбелый,цветной
-бумагабелая,цветная
-природныйматериал
-Стол

Пространствосматериаламидля развитиямузыкальныхспособностей.

Музыка–одноизважнейшихсредств вразвитияребенка,егочувственной
и духовнойсферы жизни.Восприятиедетьмимиразвуковпроисходитчерез
чувственноесравнениемузыкиишумов,производимыхлюбым движением,с
абсолютной тишиной покоя.Упражнения в этом сравнении способствует
утончению слухаипомогаютформированию музыкальнойинтуицииребенка.
Монтессориназывалаихупражнениямивтишине,иониявляютсяоднойиз
составляющихмузыкальноговоспитаниявдетскомсаду.Втораясоставляющая
музыкального воспитания заключается в пробуждении чувства ритма и «в
поощрении к спокойным и координированным движениям тех мускулов,
которые уже вибрируют в тишине неподвижности».«Работа на линии» с
простымидвижениямивритме итемпемузыки,«урокитишины» инесложные
песенкисдвижением,которые оченьлюбятдети–являютсяобязательными
ежедневными«музыкальнымипроцедурами»,которыепроводятсяпедагогами
группы.Атакжезвучание музыкиможетвстречатьдетейпоутрам,созыватьна
круг и использоваться как фон при рисовании и других видах спокойной
деятельности.

Музыкальные инструменты и инвентарь для музыкальных занятий:
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1.Набордетскихмузыкальныхинструментов:

-шумовые:барабан,бубен,бубенчики,маракасы

-звуковысотныеударныеинструменты:металлофоны,ксилофоны

-духовые:свирели/флейты,свистульки

2.Музыкальныйцентр

3.CD-диски смузыкальными произведениями для слушания,движения,
музыцирования.

4.Наборылент,платков.

5.Мячиразныепоразмеруифактуре,гимнастическиепалки.

Пространство со снарядами для развития движений (выделено в
отдельнуюкомнату).

Придаваябольшоезначениесензитивномупериодуразвитиядвиженийу
маленькихдетей, организуютспециальное двигательноепространство,где
ребенок может тренировать мускулы, учиться владеть своим телом.
Самостоятельное выполнение уже таких обыденных житейских актов как
одеваниеи раздевание,ношениеразличныхпредметов спонтанноупражняют
ребенка в движениях.
Оборудования и спортивные снаряды для развития движений (примерный
набор):

1.Скамьяспортивная

2.Инвентарьдляпрогулок:

-санки

-лопаты,грабли,совки

-мячи,кегли.

3.3Кадровыеусловияреализациипрограммы

Организация укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч.
руководящими,педагогическими,учебно-вспомогательными,административно-
хозяйственнымиработниками.

Профессиональное развитие педагогических кадров осуществляется
посредствомразныхформатовповышенияквалификации:накурсахповышения
квалификации (профессиональной переподготовки); на семинарах,
конференциях; при представлении своего опыта; при самообразовании;
внутренних командировках (посещение занятий педагогов учреждения);во
время консультаций;организационно-методической работы сопровождения
процессареализацииПрограммы.
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Реализация Программы осуществляется:1)педагогическими работниками в
течениевсеговременипребываниявоспитанниковвРЦ«Филиппок».2)учебно-
вспомогательнымиработникамивгруппевтечениевсеговременипребывания
воспитанниковвРЦ «Филиппок».3)инымипедагогическимиработниками,вне
зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в РЦ
«Филиппок».

Организация осуществляет управления, ведение бухгалтерского учета,
финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности. Длярешенияэтих
задачруководительРЦ«Филиппок» заключаетдоговорагражданско-правового
характераисовершаетиныедействияврамкахсвоихполномочий.

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммы РЦ«Филиппок» создаётусловия
дляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,вт.ч.
их дополнительного профессионального образования. Программой
предусмотрены различные формы и программы дополнительного
профессиональногообразования,вт.ч.учитывающиеособенностиреализуемой
основнойобразовательнойпрограммы.

РЦ«Филиппок» самостоятельноилиспривлечениемдругихорганизацийи
партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и
педагогическихработников по вопросам образования детей.РЦ «Филиппок»
осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса
реализацииПрограммы.

ХарактеристикапедагогаМонтессори-группы

Действияпедагоганосят осознанныйицелеориентированныйхарактер.
Педагоги понимаютсвою роль в работе сдетьми,где уход,образование и
обучениепредставляютсобойединыйкомплексзаботыоблагополучииребенка.
СотрудникиОрганизацииразделяют основныепринципы системы Монтессори,
создаваяединоеценностноеполе.

Профессиональнымизадачамипедагога,реализующегопринципысистемы
М.Монтессори,являются:

пониматьпотенциалдетейвсобственномразвитиииобучении;
поощрятьсамостоятельностьинезависимостьдетей,ивтожевремя,

придавая им уверенность,что в случае необходимости они всегда получат
поддержкуипомощь;

создавать и поддерживать специально-подготовленную предметную
средуи/илисредудляпроведениятворческихзанятий;

глубокознатьдидактическийматериал,уметьпредъявлятьегодетям;
уметьорганизовыватьсвободную работудетейвгруппеиежедневные

коллективныезанятия(«работаналинии»,«уроктишины»,«дидактическийкруг»);
владеть методами организации, планирования, анализа и оценки

собственнойдеятельности,деятельностиконкретногоребенкаигруппы;
уметьнаблюдать свободную деятельностью детей,точнофиксировать

наблюдениявспециальныхиндивидуальных дневникахинаосновеанализа
увиденного, преобразовывать среду группы для создания наиболее
благоприятныхусловийдляразвитиякаждогоребенка;

подбирать коллекцию детских работ для индивидуальных портфолио,
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анализи представления которых,использовать в беседахс родителями на
индивидуальныхконсультациях.

заполнятьиндивидуальныекарты достиженийдетейипредоставлятьэту
информацию родителям и другим заинтересованным участникам
образовательногопроцесса.

вдохновлятьипобуждатьдетейкпознавательнойдеятельности;
пониматьиприниматькаждогоребенка,бытьотзывчивымиспособным;
правильнореагироватьначувстваипотребностидетей;
проявлять терпение в отношениях с детьми и с каждым отдельным

ребенком;
создавать и поддерживать атмосферу дружеских отношений между

детьми;
проявлять уважение к родителям детей, выстраивать партнерские

отношения с ними, по возможности включать их в воспитательно-
образовательныйпроцесс;

регулярноанализироватьсвоюдеятельность,постоянноучиться,повышая
свойпрофессиональныйиличностныйуровень;

Посредством организации специально-подготовленной развивающей
среды,а также различных способов совместной деятельности педагоги
передаютопытпредшествующихпоколений,наследие культуры и аспекты
современныхнаучныхзнаний.

3.4 Материально-техническоеобеспечениеПрограммы

РЦ «Филиппок», реализующая Программу, обеспечивает материально-
техническиеусловия,позволяющиедостичьобозначенныееюцелиивыполнить
задачи, в т. ч.:─ ਕਗਘʑਓਗʌʁʈʗʌʔ ʁਗਓ ʁʆʃʓ ʃਓʗʌਓʈʔʊਕਗʌʆ ਖਓʀਓʊʇ਒, как
индивидуальнойсамостоятельной,такиврамкахкаждойдошкольнойгруппыс
учетом возрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,ихособых
образовательных потребностей; ─ ਕਖʂ਒ʊʆʅਕʁʓʁ਒ʌʔ ਘʏ਒ਗʌʆਓ ਖਕʃʆʌਓʈਓਔ
воспитанников (законных представителей), педагогических работников и
представителей общественности в разработке основной образовательной
программы,в создании условий для еереализации,атакжемотивирующей
образовательной среды, уклада организации, осуществляющей
образовательную деятельность;─ʆਗʋਕʈʔʅਕʁ਒ʌʔʁਕʀਖ਒ʅਕʁ਒ʌਓʈʔʊਕʉʋਖਕʎਓਗਗਓ
современныеобразовательныетехнологии(вт.ч.игровые,коммуникативные,
проектныетехнологииикультурныепрактикисоциализациидетей);─ਕʀʊਕʁʈʗʌʔ
содержаниеосновнойобразовательнойпрограммы,методикиитехнологийее
реализации в соответствии с динамикой развития системы образования,
запросамивоспитанниковиихродителей(законныхпредставителей)сучетом
особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики
информационной социализации детей; ─ ਕʀਓਗʋਓʏʆʁ਒ʌʔ ʕʍʍਓʇʌʆʁʊਕਓ
использованиепрофессиональногоитворческогопотенциалапедагогических,
руководящих и иных работников организации, осуществляющей
образовательную деятельность, повышения их профессиональной,
коммуникативной,информационной,правовой компетентности и мастерства
мотивированиядетей;─ʕʍʍਓʇʌʆʁʊਕਘʋਖ਒ʁʈʗʌʔਕਖʂ਒ʊʆʅ਒ʎʆਓਔ,осуществляющей
образовательную деятельность,с использованием технологий управления
проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения
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конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных
механизмовфинансирования.

РЦ«Филиппок»,врамкахобразовательнойдеятельности,создаётматериально-
технические условия, обеспечивающие: 1) возможность достижения
воспитанникамипланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы;2)выполнение
РЦ «Филиппок» требований: – санитарно-эпидемиологических правил и
нормативов:

кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательную

деятельность,оборудованиюисодержаниютерритории,помещениям,их

оборудованиюисодержанию,естественномуиискусственномуосвещению

помещений,отоплениюивентиляции,водоснабжениюиканализации,

организациипитанияприемудетейворганизации,осуществляющие

образовательнуюдеятельность,организациирежимадня,организации

физическоговоспитания,личнойгигиенеперсонала;–пожарнойбезопасности
иэлектробезопасности;–охранездоровьявоспитанниковиохранетруда
работниковРЦ«Филиппок».

Программой предусмотрено использование обновляемых образовательных
ресурсов,вт.ч.расходныхматериалов,подпискинаактуализацию электронных
ресурсов,техническоеимультимедийноесопровождениедеятельностисредств
обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного
оборудования,услугсвязи,вт.ч.информационно-телекоммуникационнойсети
Интернет.

3.5Планированиеобразовательнойдеятельности

Программа РЦ «Филиппок» предусматриваетреализацию образовательного
процесса и составление календарного планирования образовательной
деятельности.

Планированиедеятельностипедагоговопираетсянарезультатыпедагогической
оценкииндивидуальногоразвитиядетейинаправленонасозданиепсихолого-
педагогическихусловийдляразвитиякаждогоребенка,котороепроисходит,в
томчисле,засчеторганизацииразвивающейпредметно-пространственной
среды.Планированиедеятельностистроитсясучетомсовершенствования
условийинаосновесистемыоценкикачестваэтихусловий,которые
обеспечиваютоптимальноеосвоениедетьмиПрограммы.Вразновозрастных
группахпедагогииспользуютрамочноепланирование,т.к.онозависитот
интересовдетей,используютразныевидыпланированиявзависимостиоттех
илииныхнаправленийразвитиядетей,отихфизическогоипсихического
состояния,бодростидухаинастроения.Впланвключеныпятьнаправлений
развития:«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,
«Речевоеразвитие»,«Художественно-эстетическоеразвитие»,«Физическое
развитие».Организациясовместнойдеятельностииреализацияплана
обязательновключаетпринципинтеграцииобразовательныхобластей,
принципыдошкольногообразования,предписанныефедеральнымстандартоми
принципыпедагогическойсистемыМ.Монтессори.Продолжительность
совместнойдеятельностиустанавливаютсявсоответствиис
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санитарногигиеническиминормамиитребованиями(СанПиН2.4.3648-20):

-длядетейот1-2лет–неболее5минут;

-длядетейот2-3лет–неболее10минут
-длядетейот3-4лет–неболее15минут
-длядетейот4-5лет–неболее20минут
-длядетейот5-6лет–неболее25минут
-длядетейот6-7лет–неболее30минут

Особенности планирования педагогической деятельности по Программе. В
педагогическойдеятельностивразновозрастныхгруппахвоспитателииспользуютдва
видапланирования:недельныйплан,тематическийплан.Недельныйпланотражает
виды детскойдеятельностипонаправлениямразвития.Задачи,положенныевкаждой
образовательной области, решаются через многообразные организационные и
содержательны формы идидактическиесредства.Тематическийпланвключаеттемы
нагодсгруппированныепоразделам:«Человек»,«Растения»,«Животные»,«Неживая
природа».Поскольку жизнь детей строится гибко и зависит,прежде всего,от их
физическогоипсихическогосостояния,бодростидухаинастроения,некоторыеформы
работы планируются гибко, некоторые выполняются для каждого ребенка
индивидуально.

ОсновныевидыдеятельностидетейраннегоидошкольноговозраставРЦ«Филиппок».

№ Видыдеятельностидетей режим Педагогическо

е

планирование

1.СработаСвободнаяработадетейвспециально-

подготовленнойразвивающейсреде(исследовательская

деятельностьдетей/индивидуальнаяиливмалойгруппе)

ежедневно не

планируется

2. «Круг»(хотьбаполинии,«уроктишины»

коллективноеупражнение/игра)

ежедневно, не

более15-20мин.

планируется

3. музыкальные,пальчиковые,подвижные,

тихиеигры,физическиеупражнения)

ежедневно, не

более30мин–40

мин.

планируется

Организованнаяразвивающаядеятельность

(ФЭМП,развитиеречи,сенсорика,экология,

изобразительнаядеятельность)

ежедневно в

первойивовторой

половине дня,

продолжительност

ью не более 30

мин.

планируется

4. Участиевпраздничныхсобытияхи

традиционныхпроектах.

ежемесячно/ с

участием

родителей.

планируется
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3.6.Режимдняирасписаниезанятий.

Днинедели Возраст(1.6-3г.) Возраст(3-7лет)

Понедельник Музыкальнаядеятельность

Окружающиймир

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

Лепка

Музыкальнаядеятельность

Окружающиймир

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

_____________________________

Физическаякультура

Лепка

Вторник ФЭМП

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

Физическаякультура

ФЭМП

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

Окружающиймир

Среда Музыкальнаядеятельность

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

__________________________

Рисование

Физическаякультура

Музыкальнаядеятельность

Развитиеречи

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

Аппликация

Четверг Сенсорика

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

Развитиеречи

Тихиеигры

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

Физическаякультура

Пятница Свободнаяработас

Монтессориматериалами,

кругпосенсорике)

Физическаякультура

Сенсорика

Свободнаяработас

Монтессориматериалами

Физическаякультура

Рисование
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Режимднягруппыраннеговозраста(от1,5до
3лет)(холодныйпериод)

Организацияжизни Время

Дома.

Подъём,утренниегигиенические
процедуры

7.00-7.30

Вдетскомсаду.

Приходдетей

7.30-9.00

Зарядка 9.00-9.10

Подготовкакзавтраку,завтрак 9.15-9.35

Музыкальноеразвитие/социально-
коммуникативноеразвитие

9.40-9.50

свободнаядеятельность 9.50-10.00-

Утверждаю

директорРЦФилиппок,к.п.н.

___________Ж.В.Волкова

Приказ№ ____от______2021г.
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Организованнаяобразовательная
деятельность

10.00-10.10

СвободнаяработасМонтессори
материалами

10.15.-10.45-

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.50-11.50

подготовкакобеду,обед,гигиена 12.00-12.20

подготовкакосну,сон 12.20-15.00

постепенныйподъём 15.00-15.20

подготовкакполднику,полдник 15.20-15.30

свободнаяигроваядеятельность

Двигательнаядеятельность(Вт,ср,пт)

15.30-15.40

15.45-15.55

организованнаяобразовательная
деятельность(пн,ср,чт.)

16.00-16.30

подготовкакужину,ужин 16.30-16.50-

Подготовкакпрогулке,прогулка,
постепенныйуходдомой

17.00-18.45

Дома.Спокойныеигры/домашнее
чтение.Семейныйужин

19.00-20.00

Гигиеническиепроцедуры 20.00-20.30

Подготовкакосну,сон 20.30-7.00
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Режимднягруппыраннеговозраста(от3-
7лет)(холодныйпериод)

Организацияжизни Время

Дома.

Подъём,утренниегигиенические
процедуры

7.00-7.30

Вдетскомсаду.

Приходдетей

7.30-9.00

Зарядка 9.00-9.20

Подготовкакзавтраку,завтрак 9.20-9.40

свободнаядеятельность

Музыкальноеразвитие/социально-
коммууникативноеразвиитие

9.45-10.00

10.00-10.10

организованнаяразвивающая
деятельность

10.15-10.30

СвободнаяработасМонтессори
материалами

10.40.-11.-25

Подготовкакпрогулке,прогулка 11.30-12.20

подготовкакобеду,обед,гигиена 12.30-13.00

подготовкакосну,сон 13.00-15.00

постепенныйподъём 15.00-15.20

подготовкакполднику,полдник 15.20-15.30

свободнаяигроваядеятельность 15.30-16.00

Утверждаю

директорРЦФилиппок,к.п.н.

___________Ж.В.Волкова

Приказ№ ____от______2021г.



75

Двигательнаядеятельность(пн,чт,пт.) 16.00-16.20

организованнаяразвивающая
деятельность(пн,вт,ср,пт.)

16.20-16.40

подготовкакужину,ужин 16.40-17.00-

Подготовкакпрогулке,прогулка,
постепенныйуходдомой

17.10-18.45

Дома.Спокойныеигры/домашнее
чтение.Семейныйужин

19.00-20.30

Гигиеническиепроцедуры 20.30-21.00

Подготовкакосну,сон 21.00-7.00

Режимдня(тёплыйпериод)длядетей1.6-3г.

Утреннийприемдетейнаулице,взаимодействиесродителями,игры 7.30-9.00

Утренняяигроваязарядканавоздухе 9.00-9.10

Возвращениесулицы,гигиеническиепроцедуры 9.10-9.30

Завтрак 9.30-9.50

СвободнаяработасМонтессориматериалами

9.50-10.20

Подготовкакпрогулке,прогулка:-совместнаяобразовательная

деятельность(поподгруппам);-подвижныеигры;-игрысамостоятельные

(сюжетные,сприроднымматериалом)-закаливающиепроцедуры
10.20-11.45
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Режимдня(тёплыйпериод)длядетей3-7лет.

Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры,обед 11.45-12.30

Сон 12.30-15.00

Постепенныйподъем,гигиеническиеизакаливающиепроцедуры 15.00-15.30

Полдник 15.30-16.00

Прогулка:подвижныеигры,творческиемастерские,игрысприродным

материалом

16.00-17.45

Гигиеническиепроцедуры,ужин 17.45–18.15

Уходдетейдомой(сулицы) 18.15–18.45

Утреннийприемдетейнаулице,взаимодействиесродителями,игры 7.30-9.00

Утренняяигроваязарядканавоздухе 9.00-9.10

Возвращениесулицы,гигиеническиепроцедуры 9.10-9.30

Завтрак 9.30-9.50

СвободнаяработасМонтессориматериалами

9.50-10.30
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Подготовкакпрогулке,прогулка:-совместнаяобразовательная

деятельность(поподгруппам);-подвижныеигры;-игрысамостоятельные

(сюжетные,сприроднымматериалом)-закаливающиепроцедуры
10.30-12.00

Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры,обед 12.00-12.40

Сон 12.50-15.00

Постепенныйподъем,гигиеническиеизакаливающиепроцедуры 15.00-15.30

Полдник 15.30-16.00

Прогулка:подвижныеигры,творческиемастерские,игрысприродным

материалом

16.00-17.45

Гигиеническиепроцедуры,ужин 17.45–18.15

Уходдетейдомой(сулицы) 18.15–18.45
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Учебныйпланна2021-2022г.
Образовательная

область

Видыдеятельности Колличество

в

часов

неделю

1.6-3года 3-7лет

Социально-

коммуникативное

развитие

Игровая

деятельность

Реализуетсяв

совместнойи

самостоятельной

деятельностив

течениевсего

времени

пребывания

ребенкавРЦ

«Филиппок»

Реализуетсяв

совместнойи

самостоятельной

деятельностив

течениевсего

времени

пребывания

ребенкавРЦ

«Филиппок»

Речевоеразвитие Коммуникативная

деятельность

1 2
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Познавательное

развитие

Познавательно-

исследовательская

деятельность

2 2

Художественно-

эстетическое

развитие

Музыкальная

деятельность

Изобразительная

деятельность

2

2

2

3

Физическое

развитие

Двигательная

деятельность

3 3

Итого 10 12
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3.7.Особенноститрадиционныхпраздников,мероприятий,
образовательныхсобытий

Опираясь на основные принципы ФедеральныхГосударственныхстандартов
дошкольного образования,а именно:приобщение детей к социокультурным
нормам,традиции семьи,общества и государства,важное место отводится
совместному проживанию русских традиционных праздников, а также
национальных праздников,памятных для нашей Родины дней. Педагоги
коллегиальноисовместносродителямивоспитанниковпланируютпроведения
такихсобытий.С точки зрения планирования полезно различить несколько
типовсобытий.

Типысобытий Планирование Примеры

Тематическиесобытия с
привлечением внешних
ресурсов

Время проведения
событий определяется
точно.

Празднование Дня
Рождения «Филиппка»,
Празднование Нового
года,23февраляит.д.

Тематическиесобытияна
основе внутренних
ресурсов

Планируютсярамочно,
определяется
ориентировочноевремя
проведения.

Осень

Событиегрупповое Происходитситуативно,в
качестве развития
интереса ребенка или
группыдетей.Неможети
не должно
планироваться заранее.
Можно лишь отследить
сам фактсостоявшегося
события.

Групповое исследование
«Кто такие динозавры?»
возникшее из интереса
двухдевочекимальчика
кэтимсуществам.

Днирождениядетей Планируется Празднование дня
рожденияребёнка

3.7.1ОрганизацияипроведенияДняРождения
Основные этапы проведения дня рождения дошкольников.
Особенностипроведенияднярождениядетейот1до7лет
1.Подготовительный этап - предварительная подготовка педагога к
празднованию днярождениякого-либоиздетей,педагогзаранееготовит
сценарий дня рождения и необходимую атрибутику.Так же этот этап
предполагаеттеснуюработусродителями.
2.Следующий этап -проведение дня рождения.На этом этапе педагог
работаетсовсемидетьмиисименинником,такжесродителямиребёнка.
3.Заключительный этап -Организация двигательной активности детей и
подведение итогов праздника.На последнем этапе дети дарят подарки
имениннику,педагогорганизуетдвигательнуюактивностьдетейиорганизует
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чаепитие.
Педагогзаранееготовитсякпразднованиюднярождения.
Педагогбеседуетс родителями и решаю,кто будетизготавливать ленту
времени(лентужизниребёнка).
Дляэтогонеобходимосклеитьлистыкартонаввиделенты.Накаждыйлист
приклеивается фотография ребёнка.Фотографий должно быть столько,
скольколетисполняетсяребёнку,тоестьнакаждыйгоджизниребёнка,под
каждойфотографиейпишетсякомментарий.

Фото

1год

Фото

2года

Фото

3года

Эталентавывешиваетсянаобщееобозрение.
Родителитакжеприглашаютсянапраздник.Еслиродителинесоглашаются
изготовитьленту,тогдаеёизготавливаетпедагог.
Также перед приходом ребёнка в детский сад празднично украшается
комната.
Весьденьпосвящаетсяимениннику.
Когдавседетипришливсад–педагогобъявляет,чтоу(напр.)Петисегодня
деньрожденияинеобходимоприготовитьдляПетиподарки.
Педагогподходитккаждомуребёнкуивыясняет,чтоонбудетготовитьдля
именинника.Еслидетималенькие,топедагогсам заранееготовитобразцы
дляпоздравительныхоткрыток.Покадетиизготавливаютподарки,педагог
готовятсребёнком«рассказосебе».
Ребёнокоставляетрассказосебе:
1.Свойпортрет;
2.Своюсемью;
3.Свойдом;
4.Обводятступниног;
5.Обводятладони;
6.Измеряютростребёнка;
7.Измеряютвесребёнка.
Послетого,каквсёготоводетиусаживаютсянакруг.Уименинникавруках
глобус,педагогзажигаетсвечуиначинаетсвойрассказ:«Тригоданазадна
планетеЗемляумамыипапынасветпоявилсямальчик,назвалиегоПетя».В
этовремяребёноккрутитглобус.Далеепедагогпередаётсвечуребёнкуион
ходит вокруг остальных детей со свечой столько раз, сколько лет
исполняетсяребёнку.Вэтовремяпедагогпродолжаетсвойрассказокаждом
годежизниребёнка.Еслиприсутствуютродителиребёнка,торассказведут
они.Педагогзаканчиваетсвойрассказ,усаживаетребёнкавцентркругаи
ребёнокначинаетрассказосебе.Ребёнокпоказываетвсёчтонарисовали
комментирует,педагогилиродителипомогаютему.
Когдарассказзакончен,детиначинаютдаритьсвоиподарки,каждыйжелает
что-нибудь.Педагогтожедаритподаркиотдетскогосада.
Далее можно провести подвижные игры либо организовать спортивную
программудлядетей.
Таким образом,индивидуальной подход в праздновании дня рождения
дошкольниковучитываетразныестороны егоразвитияивключаетвсебя
комплекс методов и приёмов работы,направленных на установление
взаимосвязимеждудетскимсадом,родителямиидетьми.
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3.8 Перспективы работы по совершенствованию и развитию
содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию
нормативно-правовых,финансовых,научно-методических,кадровых,
информационныхиматериально-техническихресурсов
СовершенствованиеиразвитиеПрограммы исопутствующихнормативныхи
правовых,научно-методических,кадровых,информационных и материально-
технических ресурсов предполагается осуществлять с участием научного,
экспертногоиширокогопрофессиональногосообществапедагоговдошкольного
образования,федеральных,региональных,муниципальныхоргановуправления
образованием Российской Федерации,руководства РЦ «Филиппок»,а также
других участников образовательных отношений и сетевых партнеров по
реализацииобразовательныхпрограмм.
Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в
совершенствованиииразвитииПрограммы включают:
-предоставление доступа к открытомутекстуПрограммы в электронном и
бумажномвиде;
-предоставление возможности давать экспертную оценку,рецензировать и
комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и
профессионально-педагогических семинарах, научно-практических
конференциях;
-предоставлениевозможностиапробированияПрограммы,вт.ч.ееотдельных
положений,атакжесовместнойреализациисвариативнымиобразовательными
программаминабазеэкспериментальныхплощадокидругихзаинтересованных
организаций,участвующих в образовательной деятельности и обсуждения
результатовапробированиясучастникамисовершенствованияПрограммы.
В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов

Программызапланированаследующаяработа:
1.Разработкаипубликациявэлектронномибумажномвиде:

– научно-методическихматериалов,разъясняющихцели,принципы,научные
основыисмыслыотдельныхположенийПрограммы;
– нормативныхи научно-методическихматериалов по обеспечению условий
реализацииПрограммы;
–научно-методическихматериаловпоорганизацииобразовательногопроцесса
всоответствиисПрограммой;
2.Апробированиеразработанныхматериаловворганизациях,осуществляющих
образовательнуюдеятельностьнадошкольномуровнеобщегообразования.
3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и
практическихматериаловсучастникамисовершенствованияПрограммы,вт.ч.
с учетом результатов апробирования,обобщение материалов обсуждения и
апробирования.
4.ВнесениекоррективвПрограмму,разработкарекомендацийпоособенностям
еереализацииит.д.
5.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное
сопровождениеОрганизаций,реализующихПрограмму.
Для совершенствования и развития кадровых ресурсов,требующихся для
реализации Программы разработчиками предусмотрена разработка
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профессиональных образовательных программ высшего и дополнительного
образования, а также их научно-методическое сопровождение. Развитие
информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения
основныхобразовательныхпрограмм РЦ «Филиппок»сучетом Программы и
вариативныхобразовательныхпрограммдошкольногообразования,направлено
на осуществление научно-методической,научно-практической поддержки и
предполагаетсозданиевебстраницыПрограммы,котораясодержит:
-текстынормативно-правовойдокументациидошкольногообразования,
-перечнинаучной,методической,практическойлитературы,
-перечнивариативныхобразовательныхпрограммдошкольногообразования,а
такжедополнительногообразованиядетейдошкольноговозраста,
-информационныетекстовыеивидеоматериалы,
-разделы,посвященныеобменуопытом;
- актуальную информацию о программах профессиональной подготовки,
переподготовкиидополнительногообразования,
-актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих
семинаров,тренинговивебинаров,конференций.
Совершенствованиематериально-техническихусловий,вт.ч.необходимыхдля

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется
осуществлятьвпроцессереализацииПрограммы.
СовершенствованиефинансовыхусловийреализацииПрограммы направленов
первую очередь на повышение эффективности экономики содействия.
Совершенствованиефинансовыхусловийнацеленонасодействие:
-развитию кадровыхресурсовпутемразработкипроектовразличныхпрограмм
мотивации сотрудников Организаций, разработки предложений по
совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками,управления
Организацией;
-развитию материально-технических,информационно-методическихи других
ресурсов,необходимыхдлядостиженияцелейПрограммы;
-сетевомувзаимодействиюсцельюэффективнойреализацииПрограммы,вт.ч.
поддержкеработыОрганизацииссемьямивоспитанников;
- достаточному обеспечению условий реализации Программы разных
Организаций, работающих в различных географических, экономических,
социокультурных,климатическихидругихусловиях.

3.8.Переченьнормативныхинормативно-методическихдокументов

Документыфедеральногоуровня:
-Федеральныйзаконот29.12.2012г.№ 273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской
Федерации»;
-Концепциядошкольногообразования;
-КонвенцияООНоправахребенка;
-Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное
звено,2003
г.);
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования
(утвержденприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот
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17.10.2013г.№ 1155);
-«Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны
здоровья
обучающихся,воспитанников».ПриказМинобрнаукиРоссииот28декабря2010г.№
2106
-ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот8апреля2014г.№ 293«Об
утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам
дошкольного
образования»(зарегистрировановМинюстеРФ 12мая2014г.,№ 32220,вступилв
силу
27мая2014г.).
-ПриказМинистерстватрудаисоциальнойзащитыРФот18октября2013г.№ 544н
«Об
утверждениипрофессиональногостандарта«Педагог(педагогическаядеятельность
в
сфере дошкольного,начального общего,основного общего,среднего общего
образования)
(воспитатель,учитель)».
- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и
организации
режима работы дошкольных образовательных организаций» (утверждены
Постановление
ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот30.06.2020
г.№
16«ОбутвержденииСанПиН2.4.3648-20.)
-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам-образовательным программам
дошкольногообразования(утв.ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРФот
30.08.2013г.)
-ПостановлениеПравительстваРФот15августа2013г.№ 706«Обутверждении

Правилоказанияплатныхобразовательныхуслуг».
-ПисьмоДепартаментагосударственнойполитикивсфереобщегообразования
Министерстваобразованияи науки РФ от28.02.2014№ 08-249«Комментарии к
ФГОС
дошкольногообразования».
-ПисьмоМинистерстваобразованияинаукиРФот10января2014года№ 08-5«О
соблюденииорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельность,
требований, установленных федеральным государственным образовательным
стандартом
дошкольногообразования».
Документырегиональногоуровня:
-РаспоряжениеДепартаментаобщегообразованияТомскойобластиот21.02.2014г.
№
95-р«ОбутверждениипланадействийпообеспечениювведенияФГОСДОвсистеме
дошкольногообразованияТомскойобласти»
Документымуниципальногоуровня:
-Распоряжение Департамента образования администрации Города Томска от
09.04.2014г.
№ р-191«ОборганизациимероприятийпореализацииФГОСДО».
-Распоряжение Департамента образования администрации Города Томска от
14.04.2014г.
№ р-197«ОборганизациимероприятийпореализацииФГОСДО»
Программаучреждениясоздаваласьсучетом Примернойосновнойобразовательной
Программы дошкольного образования (далее ПООП ДО), одобрена решением
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федеральногоучебно-методическогообъединенияпообщемуобразованию (протокол
от20мая2015г.№2/15).

Глоссарий
Антропологический подход воспитания и образования -это соотношение

любого знания об образовательных явлениях и процессах со знаниями о
природе человека.«Если педагогика хочет воспитывать человека во всех
отношениях,тоонадолжнапреждеузнатьеготожевовсехотношениях»— это
положениеК.Д.Ушинскогоявляетсябазовымдляпедагогическойантропологии.
М.Монтессорирассматриваларебенка,какчастьприроды ипопреимуществу
биологическогосущества.Вследзанейнаблюдение,выявлениеиинтерпретация
законовиндивидуальногоигрупповогоразвитиядетеймы считаем основным
методом педагогической практики,на основании которого создана наша
Программа.
Впитывающийразум ребенка.Ребеноккардинальноотличаетсяотвзрослого
человекатем,чтообладаетособойформойсознания-«впитывающимразумом»
(терминМ.Монтессори),тоестьвпитываетвсесвоеокружениецеликом,без
отбора и выделения отдельных объектов окружающего мира.Этот период
длитсяотрождениядо5-6лет.
Возрастнаяпериодизация-это— делениеонтогенезачеловеканаотдельные
периоды,всоответствиисобщим длявсегоонтогенезазаконом.Наоснове
результатов конкретных социально-психологических исследований,
проводившихся в течение почти 40 летв разных странах мира,доктор М.
Монтессоривывеласвоюпсихологическуюпериодизациюразвитиячеловекаот
рождениядозрелости.Онаосновываласьнапринципедоминантпсихического
развитиячеловекавразныевозрастныепериоды.Похожейточкизренияна
придерживалисьипредставителиуникальнойотечественнойфизиологической
школы,возникшейвконцеXIXвекавПетербургскомуниверситете,И.М.Сеченов,
Н.Е.Введенский,А.А.Ухтомский.объяснилмеханизмыповедениялюдей,открыв
законы формирования Доминанты как главного фактора,определяющего
индивидуальныеособенностимотивации,дееспособностиивсехпсихических
процессов.
Отрождениядо6лет(доминантойявляетсявпитывающийразумребенка)
Первый период от 0 до 3 лет (тип ментальности,к которому взрослые
подступитьсянемогут)Второйпериодот3до6лет(ребенокстроительсамого
себя,значительнаятрансформацияличности)
От6до12лет(доминантойявляетсяфизическаяиментальнаястабильность)

Первыйпериодот6до9лет(ребенокисследователь-лаборантокружающего
мира)
Втораяфазаот9до12лет(ребенокученый-исследователь)

От12до18лет(доминантойявляетсяфизическаяисоциальнаязрелость)
Первыйпериодот12до15лет(подростокосознаетнравственныйзаконжизни)
Второйпериодот15до18лет(фазаактивнойсоциализациимолодыхлюдей)
Гуманистическаяпедагогика-этосистеманаучныхметодов,котораяутверждает
воспитанника в роли полноправного,сознательного и активного участника
учебновоспитательногопроцесса,развивающегосявмерусвоихвозможностей
и способностей.Само понятие гуманизм произошло от латинского слова
humanus,означавшегочеловеческий,человечный.
Индивидуальнаякартадостижений— этодокумент,фиксирующийнаблюдения

педагогов за жизнью детей в разновозрастной группе,но не являющийся
диагностикой психического развития ребенка и не содержащий оценок его
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поведения.Индивидуальная карта достижений детей служит объективным
поводом для наиболееэффективной помощи детям в ихжизни со стороны
педагоговиродителей.
МетодМонтессорипонимается,какисследованиежизнидетейвспециально
подготовленной предметно-пространственной развивающей среде,
совокупность приемов педагогической работы с целью установления
закономерныхсвязейвприродосообразном развитиидетей.Основойметода
Монтессориявляетсяопосредованноевключенноенаблюдениеиэксперимент.
Методика Монтессори это особая позиция в работе Монтессори-педагога,

объектом которой или ее гуманитарной технологией,является описание
конкретных профессиональных действий педагога,воплощающих в жизнь
принципысистемыМ.Монтессори.
Монтессори-педагог—интернациональныйтермин(англ.Montessoriteacher,итал.
MontessoriMaestro,нем.Montessori-Lehrer) педагог (учитель,воспитатель),
работающий сдетьми вдетском садуили школеМонтессори.В России это
педагог,работающий в Детском садупо системе Монтессори или в Школе
Монтессори.
Наблюдение это метод непосредственного восприятия, познание
педагогического процесса в естественных условиях (например,в группе
дошкольнойобразовательнойорганизации).Требуетотисследователяточной
фиксациифактовиихобъективногопедагогическогоанализа.
Нормализация(терминМ.Монтессори).Этоуникальныйпроцесс,которыйМ.

Монтессориоткрылавразвитииребенка.Нормализованныйребенокявляется
итогом профессиональной работы педагогов.«Нормализованный ребенок»
обладаетлюбовью кпорядку,любовью кработе,спонтаннойконцентрацией,
принятием реальности,способностью свободноговыбораисамоопределения,
послушанием, независимостью, инициативой самодисциплиной и
жизнерадостностью.
Образованиедетейраннегоидошкольноговозраста.Этопроцесссаморазвития
детейвспециальноподготовленнойпредметно-пространственнойразвивающей
среде.
Педагогическая система М.Монтессори.Этот термин означает единство и
целостность Монтессори-педагогики в философском, психологическом и
педагогическом аспекте. Свою педагогическую систему М. Монтессори
называла системой саморазвития детей в специально подготовленной
предметно-пространственнойразвивающейсреде.Онарассматривалапонятие
педагогическойсистемы сточкизренияантропологии,выделяясенситивные
периоды ростаребенкаи,создаваямаксимальнокомфортныеусловиядляих
протекания.Средством становленияличностидетейвеесистемеявляетсяих
самостоятельная деятельность по освоению окружающего пространства,
основаннаянасвободном выборепредметадеятельности,партнера,местаи
темпасвоейработы.
Пониманиепринципаактуальногоиближайшегоразвитиядетей(терминЛ.С.

Выготского) В 20-х годах Лев Семенович Выготский объяснил процесс
формированияспонтанныхпонятийучеловека.Онписал,чтозонаближайшего
развития характеризует разницу между тем, на что ребенок способен
самостоятельно,и тем,начтоон способен спомощью учителя.Специально
подготовленная среда детского сада Монтессори содержит множество
дидактическихматериалов,упражненияскоторымиимеютдвецели:прямую и
косвенную.Прямаяцельопираетсянаактуальную возможностьребенка,т.е.
способностьксамостоятельномудействию.Косвеннаяжецель(неосознанная
ребенком)работает на зонуего ближайшего развития.В зоне ближайшего
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развития ребенок работает с дидактическими материалами совместно-
разделенным способом спомогающим емупедагогом,ав зонеактуального
развитияупражняетсясматериаломсамостоятельно.
Портфолио -это продуктобразовательной деятельности детей,собранный в
коллекцию их работ,осуществленных в течение определенного промежутка
времени. Детские портфолио всесторонне анализируются и оцениваются
педагогами и интерпретируются в соответствии с другими материалами
мониторингадетскихдостижений.
Разновозрастностьорганизациидетскихгрупп.Реальнымвоплощениемвжизнь
принципов возрастной периодизации психического развития детей по М.
Монтессориявляетсяорганизациядетскихгруппвдетскихсадахпоеесистеме
на основе принципа разновозрастности.В группах детей раннего возраста
собранывместедетиот1года(иногдараньше)до3-хлет.Вдошкольныхгруппах
детскогосадапосистемеМонтессоривместесобраны детиот3до6лет.В
разновозрастном общении и взаимодействии детей обеспечивается эффект
социального развития – достижение оптимальной формы социальной
активности,котораяделаетчеловекаспособнымбратьнасебяответственность
за свое поведение в определенных жизненных обстоятельствах.Свободная
работадетей в специально-подготовленной предметной развивающей среде.
Активность детей,их познавательную,исследовательскую,продуктивную и
творческую деятельностьвспециально-подготовленнойсредеМ.Монтессори
называласвободнойработой.Этопонятиеонаотличалаотпонятиясвободная
игра. Среди российских психологов и педагогов подобных взглядов
придерживаетсяакадемикН.Н.Поддяков,когдаговорит:«…Целостностьдетской
личностиопределяетсяпоисковойдеятельностью.Этосамоефундаментальное
основаниелюбойнормальнойздоровойличности,связывающеевоединовсееё
центральныеипостаси.(Н.Поддьяков,«Психическоеразвитиеисаморазвитие
ребенка»1990).Тем неменеедошкольник— человекиграющий,и обучение
входитвнегочерезворотадетскойигры.Свободнаяработасдидактическими
материалами Монтессори все же является своеобразной детской
деятельностью похожей на игру с предметами,способствующими квази-
исследовательскойдеятельностихарактернойдлядетейдошкольноговозраста.
Сенситивные периоды психического развития - это периоды особой
восприимчивости детей к тем или иным способам,видам деятельности,к
способамэмоциональногореагирования,квосприятиютогоилииногообъектаи
субъекта окружения,поведения вообще,вплоть до того,что каждая черта
характеранаиболееинтенсивноразвиваетсянаосновевнутреннегоимпульса.
Сенситивныепериоды длятсяопределенноевремяи проходятбезвозвратно,
независимооттого,удалосьлиребенкуполностью воспользоватьсяими.Среди
основныхсенситивныхпериодовдетстваМ.Монтессоривыделяла:
Сенситивныйпериодразвитиядвижений(отрождениядо6лет)
Сенситивныйпериодразвитияречи(отрождениядо6лет)
Сенситивныйпериодсенсорногоразвития(отрождениядо5,5лет)
Сенситивныйпериодразвитиярукииинтересакмелкимпредметам(от1,2до6

лет)Сенситивныйпериодвосприятияпорядка(отрождениядо6лет)
Сенситивныйпериодсоциальногоповедения(от2,5до6лет)
Специальноподготовленнаясоциокультурнаяипредметно-развивающаясреда
— этодетальнопродуманноепространственноеокружениеребенка,вкотором
протекаетегожизньвдошкольнойорганизации.Длядетейкаждоговозрастного
периода создаются строго определенные социокультурные и предметно-
пространственныесреды всоответствии стеми сенситивными периодами и
доминантами в развитии,которые характерны для данного возраста. В
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специально-подготовленных предметнопространственных средах
фундаментальным является требование иметь в классе только один
автодидактический материал данного типа. Это позволяет естественным
образом организовать свободный выбор детьми своей образовательной и
социальной деятельности.Социокультурный характер подготовленных сред
выраженвобщемукладежизнидетейивзрослыхвгруппе—принятиикаждого,
взаимном уважении,доверии и толерантности взаимоотношений взрослыхи
детейидетеймеждусобой.

Переченьлитературныхисточников

ПриразработкеПрограммыиспользовалисьследующиелитературные
источники:

1МонтессориМ.Домребенка.Методнаучнойпедагогики(концепция
свободногосаморазвитияребенкавспециальноподготовленнойразвивающей
среде).—М.:Астрель,2006;
2.МонтессориМ.«Начальноеобучение.Мойметод»
3.МонтессориМ.«Впитывающийразум»
4.МонтессориМ.«Какразвитьвнутреннийпотенциалчеловека»
5.МонтессориМ.«Разумребенка»
6.МонтессориМ.«Помогимнеэтосделатьсамому»
7.МонтессориМ.Методнаучнойпедагогики,применяемыйкдетскому
воспитаниюв8.Домахребенка.—М.:Тип.Госснаба,1993.—168c.
9.МонтессориМ.Домребенка.Методнаучнойпедагогики.Гомель.1993.-336с.
10.МонтессориМ.Разумребенка.Москва.1997.-176с
11.ФаусекЮ.И.ТеорияипрактикадетскогосадаМонтессори(опытработы
первыхдетскихсадовпосистемеМонтессоривРоссии.1913–1941гг.)
(совместносВ.В.Таубман).—Петербург—Москва,1923;
12.ВыготскийЛ.С.Мышлениеиречь.Москва—Ленинград:Государственное
социальноэкономическоеиздательство,1934;
13.ХилтуненЕ.А.Авторскаяпрограмма«Воспитаниеиобучениевроссийском
монтессоридетскомсадуиначальнойшколе»(опытработысдетьмиврамках
федеральногоэксперимента«МонтессоривРоссии»вучебно-воспитательном
комплексе№ 1641г.Москвы,1993–2000гг.).-М.:ИД«Первоесентября»,2000;
14.МонтессориМ.Впитывающийразумребенка,С-Петебрург,2009;
15.АнтологиягуманнойпедагогикиМонтессори,издательскийдомАмоношвили,
1999; 16.«Сборникигрипрезентаций»/
составитель-авторскийколлективРЦ«Филиппок». 17.
Презентацииматериаловсенсорнойзоны/составитель-авторскийколлектив
РЦ«Филиппок».
18.Презентацииматериаловпрактическойзоны/составитель-авторский
коллективРЦ«Филиппок».
19.Презентацииматериаловкосмическойзоны/составитель-авторский
коллективРЦ«Филиппок».
20.Презентацииматериаловматематическойзоны/составитель-авторский
коллективРЦ«Филиппок».
21. Презентацииматериаловзонырусскогоязыка/составитель-авторский
коллективРЦ«Филиппок».
22.ФаусекЮ.И.РусскаяграмматикапометодуМонтессори-Спб.:



89

Образовательныепроекты,2011.-288с.
23.ФаусекЮ.И.Русскаяучительница.ВоспоминанияМонтессори-педагога//
сост.иред.Д.Г.Сороков.–М.:Форум,2010.–400с.22.ФаускЮ.И.Педагогика
МарииМонтессори.–М.:Генезис,2007.


